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KEDVES TANITO SZAKOS HALLGATOK!

A pedagdgushivatdsra valé felkésziilésnek két egyenrangu, szorosan egymasra épiil6, de sziikségszerlien egymastdl elkilonitett
része van: az elméleti és a gyakorlati képzés.

Hallgatdéink a képzés elején, az els6 szemeszterben gyakorlatvezet6k segitségével kezdik el gyakorlati felkészilésiiket. Ezt
szeretnénk az Utmutatdval segiteni, amelyben megismerkedhetnek a gyakorlati képzés rendszerével és azokkal a feladatokkal és
kovetelményekkel, amelyeket minden tanité szakosnak teljesitenie kell.

ALTALANOS TUDNIVALOK

e A gyakorlati képzés célja: olyan tanitok képzése, akik alkalmasak a 6-12 éves korosztdly tanitdsi-tanuldsi és nevelési
feladatainak differencidlt ellatasdra az 1- 4. osztélyban valamennyi, az 5-6. osztalyban egy valasztott miveltségi terlleten.

e A szakmai gyakorlatok mikddtetését a kurzusok oktatdi és a gyakorldhely intézményi vezet6je vagy megbizottja szoros
munkakapcsolatban végzi.

e A szakmai gyakorlat részét képezik: megfigyelés, hospitdlds, csoportos valamint egyéni iskolai gyakorlatok, és ezek
elemzése, dokumentalasa, nydri nevelési gyakorlat, tovabba a tanitdjeldlt komplex gyakorlata.

A HALLGATOK MEGJELENESERE, MAGATARTASARA VONATKOZO ELVARASOK

e Ahallgaté koteles a foglalkozds/tandra el6tt a kijel6lt teremben megjelenni, késéssel a pedagdgiai munkat nem zavarhatja

e Ovodaban &ltaldnos kévetelmény a szabad mozgast lehetévé tevd, a munkavégzéshez alkalmas, kulturalt 6ltézék,
valtocips viselése. A hallgaté a baratkozd szandéki kisgyermekek figyelmét finoman vezesse vissza a csoport
tevékenységéhez.

e Iskolaban dltaldnos koévetelmény a hazirendnek, pedagdgusokkal szembeni elvdrdsoknak megfelel6 megjelenés,
0ltozkddés és viselkedés.

e A hallgaté a megfigyelés alatt maradjon hattérben, ne zavarja a foglalkozast, a tanérat!

e Ha a hallgaté megjelenése és viselkedése nem az el6irasoknak megfelel6, a gyakorlati napon nem vehet részt, illetve
eltandcsolasa szlikséges.

A HALLGATOK TANULMANYI KOTELEZETTSEGEI

e A hallgatd minden szakmai gyakorlati alkalommal a tantargyelGirdsban el&irt kovetelményeket hataridére teljesiti.

e A hallgat6 minden szakmai gyakorlati alkalommal az elGirt feladathelyzetekben szakmai dokumentaciét készit
(megfigyelési szempontok alapjan, feladathelyzetekben megallapitasokat tesz, jegyzetel, rogzit).

e A hallgaté a gyakorlatokon torténé jelenlétet a gyakorlati mentortandrral vagy a kurzus oktatdjaval koteles minden
alkalommal, a szorgalmi id&szakban alairatni.
A megfigyelés kurzusain megadott szempontok alapjan és az aktualis kurzus kbvetelményeinek megfelel6en megfigyelési
jegyz6konyvet tolt ki, hospitalasi naplét ir, el6adast készit.



TEMATIKA NAPPALI SZAKOS HALLGATOKNAK

Tantargy neve: Szakmai gyakorlat 2. Pszichologiai megfigyelés)
Tantargy kodja: THE 00227 N 3 G

A tantargy besorolasa: kotelez6 vagy valaszthato

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellege (kredit%)
- gyakorlat:100%
»Kképzési karaktere”: kiegyensulyozott

A tanoéra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és éraszama: 28/10 az adott félévben

A tantargy tantervi helye: 2. félév

A szamonkérés modja: alairas + kollokvium/ alairas + gyakorlati jegy

Elotanulmanyi feltételek:

Tantargyleiras:

Oktatasi cél: Kozvetlen tapasztalatszerzes az osztaly egészérdl pszicholdgiai
szempontok alapjan. Az iskolai kornyezet, a tanuld és a tanar kapcsolatanak, egymasra
hatasdnak megfigyelése, megismerése.

Kialakitando / fejlesztend6 kompetenciak:

Tudas:

Pedagogiai szocialpszichologiai ismeretek birtokéaba jut a hallgato.

Képesség:

Képes a pedagogiai pszichologiai szempontok, csoportdinamikai folyamatok felismerésére, és a
tanul6i megismerésére.

Felismeri a tanul6i kozosségekben rejlo pszichologiai alapokon nyugvo lehetdségeket, az egyének
kozotti kiilonbségeket.

Attitid:

Attitlidvaltozast eredményezhet a magatartasproblémak mogott allo pszichologiai motivumok
felismerése.

Kialakul az elfogad¢ attitid a mas és kiilonleges banasmodot igénylo gyermekek irant.
Autondémia és feleldsség:

Onall6 pszicholdgiai észrevételekre képes.

Kialakul a felelosségérzete az osztaly tanuldi beillesztése, a csoportkohézio novelése, a mas és
kiemelt figyelmet igényld gyermekek irant.

Az oktatas tartalma és tervezett iitemezése:

NAPPALI TAGOZATON
Egyéni gyakorlat
Egyeni gyakorlat idépontja: 2026. 02. 16-20-ig,
hétfon 7.40-16.00-ig, tobbi nap 7.40-12.00-ig




Egyéni gyakorlat helye:  Sarospataki II. Rakéczi Ferenc Altalanos Iskola
A gyakorlat iskolai szervezdje: Jaskoné Jeszenszki Maria

Csoportos gyakorlat
Az egyéni gyakorlat megbeszélése az egyetem épiiletében: a hallgatok bemutatjak az eléadasaikat.
A csoportos gyakorlat ideje: 2026.03.02.

Az oktatas tartalma és megfigyelési szempontok:

I. AKORNYEZET
Iskola épiilete, a targyi kérnyezet hatdasai a tanuldkra, tanitasra; kornyezetpszichologiai
szempontok

- Milyen benyomasa, érzése van az iskolaépiilet kiilsejének és kornyezetének (helység,
varosrész, utca, udvar) megfigyelése alapjan, milyen hatasa lehet a kiils6 térnek a
gyerekekre?

- Megfigyelése alapjan irja le, milyen eldnyei, hatranyai vannak az épiilet belso tereinek!
Melyik az iskola legszebb vagy legkellemesebb belso része, miért? Melyik az iskolanak
az a része (helyiség, térrész), ahol nem szivesen tartozkodnak a gyerekek, miért?

- Milyen az osztalyterem hangulata? Milyen berendezési targyak vannak az
osztalyteremben, milyen szinek uralkodnak, ezeknek milyen hatasa van? A gyerekek
munkai helyet kapnak-e a teremben?

- Viselkedési szabalyok, hazirend, kifiiggesztett értékelés van-e az osztalyteremben, hol,
milyen formaban, milyen hatéssal van a gyerekekre?

II. ATANULO
Az osztaly tanuloinak életkori sajatossagai

- Irja le sajat szavaival, milyen életkori sajatossagokat figyelt meg az osztaly tanuléinal!
Milyen tulajdonsagok azok, amelyek az osztaly minden tanulojara igazak, €s
megkiilonboztethetok mas korosztalytol?

A tanulok kozti kiilonbségek

- Figyelje meg, hogy vannak-e kiilonleges viselkedésii vagy érdekes kiilsejti tanulok az
osztalyban! Miben masok 6k? Milyen a ,,mas” tanul6(k) viszonya a tobbi tanuloval,
pedagogusokkal? Milyen az osztaly viszonyuldsa ehhez (ezekhez) a tanulo(k)hoz?
Milyen benyomasai vannak Onnek a ,,més” tanuldval kapcsolatosan?

- Milyen pszichologiai killonbségeket figyelt meg a tanulok kozott (ismeretek, képességek,
attitidok, értékek, motivacio, stb.)? Miben latja a kiilonbségek kialakuldsanak okat?

- Erdekldjon az osztalytanitétol, hogy milyen az osztalyaban a kiilonleges banasmodot
igényl6 tanulok (HH, HHH, SNI, BTM) szazalékos aranya vagy szama. Figyelje meg,
milyen a kiilonleges banasmodot igénylé gyermekeknek a viszonya az iskolédhoz, a
tanulashoz, az osztalyhoz, a tanitohoz és forditva! Figyelje meg, milyen nehézségek
adodnak a kiilonleges banasmodot igényl6 gyermekek szamara, hogyan segiti 6ket az
iskola, az osztalytanit6é vagy mas!

- Milyen magatartasproblémakat tapasztalt gyakorlata soran? Hogyan kezeli ezeket a
tanito? Milyen megoldasi modokat tapasztalt?

IV.  ATANITO

A pedagogus egyénisége: vezetési stilus, nevelési attitiid
Milyen hatasa van a megfigyelt tanito, tanitok vezetési stilusanak €s nevelési attitiidjének az
osztaly hangulatara, munkakedvére, tanulasara? Jegyezzen le megfigyelt konkrétumokat, és
foglalja 6ssze meglatasait.

Tanulo-tanito kapcsolat

- Fejtse ki, hogy milyennek talalta az osztaly és az osztalytanitod viszonyat! (baratsagos,
tavolsagtarto, konfliktusos, stb.) Minek koszonheto a kapcsolat mindsége a megfigyelt
osztalyban




V.  AZOSZTALY

Az osztaly légkore, ennek meghatdrozoi

- Milyen az osztaly légkore, altalanos hangulata? Mi az, ami meghatarozza a hangulatot,

hogyan? (tanari személyiség, osztaly, tanuloi egyéniség, kornyezet, taneszkdzok, munkaformak,

stb.)

Az osztaly, mint csoport. Az osztaly szerkezete

- Jellemezze az osztaly szerkezetét (kiscsoportok, klikkek, parok, maganyosok szama,
Osszetétele)! Milyen pozitiv és negativ pszichologiai hatasok erednek a szerkezeti
jellemzokbol?

- Milyen tanul6i szerepek fordulnak el6 az osztalyban (vezér, stréber, boh6c)? Hogyan
alakulnak ki a szerepek? Milyen konkrétumokat tapasztalt a mai gyakorlaton?

- Kik a vezetd egyéniségek? Mit gondol, hogyan valtak ezek a tanulok vezetové? Ma
milyen konkrét megnyilvanulasaikat tapasztalta?

- Milyen csoportnormékat fedez fel az osztalyban? Mi az oka a kialakulasuknak? Az
egyes normak milyen konkrétumait fedezte fel ma?

Konfliktusok az osztalyban

- [rja le milyen konfliktusok fordultak elé gyakorlata soran az osztalyban? Mi a kivalto
oka ezeknek a konfliktusoknak és hogyan sikeriil megoldani a konfliktust?

A Kkurzus teljesitésének a feltételei, évkozi tanulmanyi kovetelmények:

1. A hallgaték a szakmai gyakorlatokon hospitalnak, pszichopedagégiai szempontok
alapjan megfigyeléseket végeznek.

2. A megfigyeléseikrol (1) folyamatosan megfigyelési jegyz6konyvet vezetnek, (2), a
megfigyelési kérdések alapjan beszamolét irnak, (3) és a gyakorlat végén a
tapasztalataikrol egy 6sszegzo eloadast tartanak, eléadasukat a Moodle rendszerbe
feltoltik.

3. A hallgatok az elkészitett dokumentumokat (1) (2) (3) a hospitalasi napléban (5)
osszefoglaljak fedélappal, igazolasokkal (4) egyiitt egy PDF file-ban a Moodle
rendszerbe feltoltik.

1. A gyakorlat soran a hallgatok folyamatosan vezetik a megadott sablon alapjan (1.
melléklet) a megfigyelési jegyz6konyvet. A sablon elére kinyomtathatd, illetve ajanlott
az els6 félévben megkezdett gyakorlati hospitalasi flizetiikkbe, naplojukba jegyzetelni.
Az olvashato, rendezett kézirdsos megfigyelési jegyzOkonyvet beszkennelhetik, vagy
digitalisan is elkészithetik. Ha az osztalytanito vagy mentorpedagdgus meg szeretné
tekinteni a megfigyelési jegyzOkonyvet, akkor a gyakorlati nap végén adjak at neki
ellenérzésre.

2. A megfigyelést 6t pszichopedagdgiai kérdéskdr mentén végzik. A témakhoz rendelt
megfigyelési kérdések (I11. mell¢klet) alapjan végzik a hospitalast. A kérdéseket
beszamoléban fejtik ki az 6nallo megfigyelés, a szakirodalom és a segédanyag
segitségével. Minden gyakorlati alkalomra javasolt egy megfigyelési témat kivalasztani.
A gyakorlati napra tervezett kérdéseket magukkal viszik a gyakorlatra.

3. A féléves tapasztalatairol a hallgato koteles egy dsszefoglalé el6adast késziteni PPT
formatumban, aminek bemutatasa az 6sszegz6 oran az oktatd szervezésében a csoport,
érdekl6do oktatok, gyakorld iskolai mentorpedagogusok el6tt zajlik. Ennek a
bemutatonak a mindsége a félév végi értékelés része.

Az 6sszegz0 beszamolot (PPT) a Moodle rendszerbe fel kell tolteni. Az eléadas max. 10
didbol alljon, és a kovetkezOket tartalmazza: a gyakorlati hely bemutatasa, az
megfigyelési szempontok bemutatasa, onreflexiok (pl.: hogyan érezte magat, mit tanult
a gyakorlat sordn, mik az elényei melyek a hatarai a jelen gyakorlatnak, milyen
szépségei, nehézségei vannak a pedagégusmunkanak, melyek a legégetobb pszichologiai
kérdések, problémak stb.) Az 0sszegzd beszamoloban ajanlott a szakirodalomra valo
hivatkozas. A PPT eldadas az irodalomjegyzékkel zaruljon.

4. A jelenlétet a jelenléti iven (II. melléklet) a mentorpedagdgus (tanitd) alairasaval igazolja.
A betegség miatt elmaradt gyakorlatot potolni, a hianyzast igazolni kell. A
gyakorlatszervez6 mentorpedagogussal kell onalloan egyeztetni a gyakorlat helyérdl,
idejérol. A gyakorlo iskola lehetdségei végesek, nem koteles idot, helyet biztositani a
hallgat6 szamara.




A hospitalasi naplot a Moodle rendszerbe PDF formatumban feltdltik. A naplo
tartalmazza a megfigyelési jegyzokonyvet (1. melléklet) a megfigyelési szempontok
alapjan kidolgozott beszamolot, igazolast. Feddlap legyen (név, szak, tagozat, kurzus
neve, oktatd, megfigyelés cime)! Hivatkozzanak a szakirodalomra a megfigyelési
kérdések kifejtésénél! A file nevében benne legyen a neviik és a tantargy neve (pl.
pszimegfigy FodorErzsi.pdf).

Megszerzett ismeretek értékelési modja:

A féléves eredmény a zaré Oran kerlil megallapitasra, a gyakorlati jegyet
Neptunba a gyakorlatvezetd egyetemi oktato irja be.

A teljesitmény mérése a hallgatok altal kidolgozott megfigyelési jegyzékonyvek, a
megfigyelési szempontok alapjan kidolgozott beszamolok és az osszegzo
eléadas mindsitésével torténik.

A hallgatok megjelenésére, magatartasara vonatkozo elvarasok

- A hallgato koteles a foglalkozas/tanora eldtt a kijelolt teremben megjelenni,
késéssel a pedagdgiai munkat nem zavarhatja.

- Az iskoléban éltaldnos kovetelmény a hézirendnek, pedagégusokkal szembeni
elvarasoknak megfeleld megjelenés, 61tozkodés és viselkedés.

- A hallgaté a megfigyelés alatt maradjon hattérben, ne zavarja a foglalkozast, a
tanorat!

- Ha a hallgatd6 megjelenése és viselkedése nem az eldirasoknak megfeleld, a
gyakorlati napon nem vehet részt, illetve eltanacsolasa sziikséges.

e Hataridok:

Hospitalasi naplo és az eldadas feltdltésének hatarideje a Moodle rendszerbe:
Nappali tagozaton: 2026.02.28.

Kotelezo irodalom:

A gyakorl6 iskola pedagogiai programja

N. Kollar Katalin — Szabo Eva (szerk.). (2017). Pedagégusok pszicholdgiai
kezikonyve, I-111. Osiris Kiado, Budapest.

M¢szaros Aranka (szerk.) (2002). Az iskola szocidlpszichologiai jelenségvilaga.
ELTE Eo6tvos Kiado, Budapest.

Ajanlott irodalom:

Atkinson & Hilgard (2005). Pszichologia. Osiris Kiado, Budapest.

Dull Andrea (2010). Kornyezetpszichologia alapkérdései. L’ Harmattan Kiado,
Budapest.

N. Kollar Katalin — Szabo Eva (szerk.). (2004). Pszicholégia pedagdgusoknat.
Osiris Kiad6, Budapest.

NAT; Kerettanterv

A Kkurzust teljesitését segito (kotelezo / ajanlott) digitalis tananyagok:
Segédanyag a Pszicholdgiai megfigyeléshez (PPT)




Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat): Dr. Kissné dr. Gombos Katalin PhD,
egyetemi docens

Tantargy oktatasiaba bevont oktatdo(k) (név, beosztas, tud. fokozat): Dr. Kissné dr.
Gombos Katalin PhD, egyetemi docens




TEMATIKA LEVELEZOKNEK

Tantargy neve: Szakmai gyakorlat 2. (Pszichologiai | Kreditértéke: 3
megfigyelés)

Tantargy kodja: THE 00227 L 3 G

A tantargy besorolasa: kotelez6 vagy valaszthato

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellege (kredit%)
- gyakorlat:100%
»Kképzési karaktere”: kiegyensulyozott

A tanoéra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és éraszama: 30 o6ra/ 6 6 Rékoczi+ 24 6
valasztott iskolaban az adott félévben

A tantargy tantervi helye: 2. félév

A szamonkérés modja: alairas + kollokvium/ aldiras + gyakorlati jegy

Elotanulmanyi feltételek:

Tantargyleiras:

Oktatasi cél: Kozvetlen tapasztalatszerzes az osztaly egészérdl pszichologiai
szempontok alapjan. Az iskolai kornyezet, a tanuld és a tanar kapcsolatanak, egymasra
hatasdnak megfigyelése, megismerése.

Kialakitando / fejlesztend6 kompetenciak:

Tudas:
Pedagdgiai szocialpszichologiai ismeretek birtokaba jut a hallgato.

Képesség:

Képes a pedagbdgiai pszichologiai szempontok, csoportdinamikai folyamatok
felismerésére, €s a tanuldi megismerésére.

Felismeri a tanulo6i kozosségekben rejlé pszichologiai alapokon nyugvé lehetdségeket, az
egyének kozotti kiilonbségeket.

Attitiid:

Attitidvaltozast eredményezhet a magatartasproblémak mogott allo pszichologiai
motivumok felismerése.

Kialakul az elfogado attitlid a mas ¢€s kiilonleges banasmoédot igényld gyermekek irant.

Autonomia és feleldsség:

Onall6 pszichologiai észrevételekre képes.

Kialakul a feleldsségérzete az osztaly tanulodi beillesztése, a csoportkohézio novelése, a
mas ¢és kiemelt figyelmet igényld gyermekek irant.

Az oktatas tartalma és tervezett iitemezése:

LEVELEZO TAGOZATON

Egyéni gyakorlat

Helye:  Szabadon valasztott kiils§ gyakorlati helyen (a hospitalas torténhet tanitdsi orén,
sziinetekben, napkoziben, értekezleteken, tinnepségeken)




Ideje: 26 6ra egyéni beosztas alapjan

Csoportos gyakorlat

Csoportos gyakorlat idopontja: 2026. febr. 27., marc. 6., marc. 13. (3 csoportban)
Csoportos gyakorlat helye:  Sarospataki I1. Rakéczi Ferenc Altalanos Iskola

A gyakorlat iskolai szervezdje: Jaskoné Jeszenszki Maria

Az oktatas tartalma és megfigyelési szempontok:

III. A KORNYEZET

Iskola épiilete, a targyi kornyezet hatasai a tanulokra, tanitasra, kornyezetpszichologiai
szempontok

- Milyen benyomadsa, érzése van az iskolaépiilet kiilsejének és kornyezetének
(helység, varosrész, utca, udvar) megfigyelése alapjan, milyen hatasa lehet a
kiils6 térnek a gyerekekre?

- Megfigyelése alapjan irja le, milyen eldnyei, hatranyai vannak az épiilet belsd
tereinek! Melyik az iskola legszebb vagy legkellemesebb belso része, miért?
Melyik az iskolanak az a része (helyiség, térrész), ahol nem szivesen
tartozkodnak a gyerekek, miért?

- Milyen az osztalyterem hangulata? Milyen berendezési targyak vannak az
osztalyteremben, milyen szinek uralkodnak, ezeknek milyen hatasa van? A
gyerekek munkai helyet kapnak-e a teremben?

- Viselkedési szabalyok, hazirend, kifliggesztett értékelés van-e az
osztalyteremben, hol, milyen forméaban, milyen hatassal van a gyerekekre?

IV. A TANULO
Az osztaly tanuldinak életkori sajatossagai

- 1Irja le sajat szavaival, milyen életkori sajatossagokat figyelt meg az osztaly
tanul6inal! Milyen tulajdonsagok azok, amelyek az osztaly minden tanulojara
igazak, és megkiilonboztethetdk mas korosztalytol?

A tanulok kozti kiilonbségek

- Figyelje meg, hogy vannak-e kiilonleges viselkedésti vagy érdekes kiilsejii
tanulok az osztalyban! Miben masok 6k? Milyen a ,,mas” tanuldo(k) viszonya a
tobbi tanuloval, pedagdgusokkal? Milyen az osztaly viszonyulésa ehhez
(ezekhez) a tanulé(k)hoz? Milyen benyomadsai vannak Onnek a ,,mas” tanulgval
kapcsolatosan?

- Milyen pszicholégiai kiilonbségeket figyelt meg a tanulok kozott (ismeretek,
képességek, attitidok, értékek, motivacid, stb.)? Miben latja a kiilonbségek
kialakulasanak okat?

- FErdekl8djon az osztalytanitotol, hogy milyen az osztalyaban a kiilonleges
banasmodot igényld tanulok (HH, HHH, SNI, BTM) sz4zalékos aranya vagy
szama. Figyelje meg, milyen a kiilonleges banasmodot igényl6é gyermekeknek a
viszonya az iskolahoz, a tanuldshoz, az osztalyhoz, a tanitohoz és forditva!
Figyelje meg, milyen nehézségek adodnak a kiilonleges banasmodot igényld
gyermekek szdmara, hogyan segiti dket az iskola, az osztalytanitd vagy mas!

- Milyen magatartasproblémakat tapasztalt gyakorlata soran? Hogyan kezeli ezeket
a tanit6? Milyen megoldasi modokat tapasztalt?

VL. A TANITO
A pedagogus egyénisége: vezetési stilus, nevelési attitiid
Milyen hatdsa van a megfigyelt tanito, tanitok vezetési stilusanak és nevelési
attitidjének az osztdly hangulatara, munkakedvére, tanuldsara? Jegyezzen le
megfigyelt konkrétumokat, és foglalja 6ssze meglatasait.
Tanulo-tanito kapcsolat




Fejtse ki, hogy milyennek taldlta az osztaly és az osztalytanito viszonyat!
(baratsagos, tavolsagtarto, konfliktusos, stb.) Minek koszonhetd a kapcsolat
mindsége a megfigyelt osztalyban

VIL.  AZ OSZTALY

Az osztaly légkore, ennek meghatarozoi

- Milyen az osztaly légkore, altalanos hangulata? Mi az, ami meghatarozza a
hangulatot, hogyan? (tandri személyiség, osztaly, tanuldi egyéniség, kornyezet,
taneszk0zok, munkaformak, stb.)

Az osztaly, mint csoport. Az osztaly szerkezete

- Jellemezze az osztaly szerkezetét (kiscsoportok, klikkek, parok, maganyosok szdma,
Osszetétele)! Milyen pozitiv és negativ pszichologiai hatdsok erednek a szerkezeti
jellemzdkbol?

- Milyen tanuloi szerepek fordulnak eld az osztalyban (vezér, stréber, bohdc)? Hogyan
alakulnak ki a szerepek? Milyen konkrétumokat tapasztalt a mai gyakorlaton?

- Kik a vezetd egyéniségek? Mit gondol, hogyan valtak ezek a tanulok vezetévé? Ma
milyen konkrét megnyilvanuldsaikat tapasztalta?

- Milyen csoportnormékat fedez fel az osztalyban? Mi az oka a kialakulasuknak? Az
egyes normak milyen konkrétumait fedezte fel ma?

Konfliktusok az osztalyban

- Irja le milyen konfliktusok fordultak elé gyakorlata soran az osztalyban? Mi a kivalté
oka ezeknek a konfliktusoknak és hogyan sikeriil megoldani a konfliktust?

A kurzus teljesitésének a feltételei, évkozi tanulmanyi kovetelmények:

4. A hallgatok a szakmai gyakorlatokon hospitalnak, pszichopedagogiai szempontok
alapjan megfigyeléseket végeznek.

5. A megfigyeléseikrol (1) folyamatosan megfigyelési jegyz6konyvet vezetnek, (2), a
megfigyelési kérdések alapjan beszamolét irnak, (3) és a gyakorlat végén a
tapasztalataikrol egy 6sszegzo eloadast tartanak, eléadasukat a Moodle rendszerbe
feltoltik.

6. A hallgatok az elkészitett dokumentumokat (1) (2) (3) a hospitalasi napléban (5)
osszefoglaljak fedélappal, igazolasokkal (4) egyiitt egy PDF file-ban a Moodle
rendszerbe feltoltik.

1. A gyakorlat soran a hallgatok folyamatosan vezetik a megadott sablon alapjan (1.
melléklet) a megfigyelési jegyz6konyvet. A sablon elére kinyomtathatd, illetve ajanlott
az els6 félévben megkezdett gyakorlati hospitalasi flizetiikkbe, naplojukba jegyzetelni.
Az olvashato, rendezett kézirdsos megfigyelési jegyzOkonyvet beszkennelhetik, vagy
digitalisan is elkészithetik. Ha az osztalytanito vagy mentorpedagdgus meg szeretné
tekinteni a megfigyelési jegyzOkonyvet, akkor a gyakorlati nap végén adjak at neki
ellenérzésre.

2. A megfigyelést 6t pszichopedagdgiai kérdéskor mentén végzik. A témakhoz rendelt
megfigyelési kérdések (I11. mell¢klet) alapjan végzik a hospitalast. A kérdéseket
beszamoléban fejtik ki az 6nallo megfigyelés, a szakirodalom és a segédanyag
segitségével. Minden gyakorlati alkalomra javasolt egy megfigyelési témat kivalasztani.
A gyakorlati napra tervezett kérdéseket magukkal viszik a gyakorlatra.

3. A féléves tapasztalatairol a hallgato koteles egy dsszefoglalé el6adast késziteni PPT
formatumban, aminek bemutatasa az 6sszegz6 6ran az oktatd szervezésében a csoport,
érdekl6do oktatok, gyakorld iskolai mentorpedagogusok el6tt zajlik. Ennek a
bemutatonak a mindsége a félév végi értékelés része.

Az 6sszegz0 beszamolot (PPT) a Moodle rendszerbe fel kell tolteni. Az eléadas max. 10
didbol alljon, és a kovetkezOket tartalmazza: a gyakorlati hely bemutatasa, az
megfigyelési szempontok bemutatasa, onreflexiok (pl.: hogyan érezte magat, mit tanult
a gyakorlat sordn, mik az elényei melyek a hatarai a jelen gyakorlatnak, milyen
szépségei, nehézségei vannak a pedagégusmunkanak, melyek a legégetobb pszichologiai
kérdések, problémak stb.) Az 0sszegzd beszamoloban ajanlott a szakirodalomra valo
hivatkozas. A PPT eldadas az irodalomjegyzékkel zaruljon.




4. A jelenlétet a jelenléti iven (II. melléklet) a mentorpedagdgus (tanitd) alairasaval igazolja.
A betegség miatt elmaradt gyakorlatot potolni, a hianyzast igazolni kell. A
gyakorlatszervez6 mentorpedagogussal kell onalloan egyeztetni a gyakorlat helyérdl,
idejérol. A gyakorlo iskola lehetdségei végesek, nem koteles id6t, helyet biztositani a
hallgat6 szamara.

5. A hospitalasi naplot a Moodle rendszerbe PDF formatumban feltdltik. A naplo
tartalmazza a megfigyelési jegyzokonyvet (1. melléklet) a megfigyelési szempontok
alapjan kidolgozott beszamolot, igazolast. Feddlap legyen (név, szak, tagozat, kurzus
neve, oktatd, megfigyelés cime)! Hivatkozzanak a szakirodalomra a megfigyelési
kérdések kifejtésénél! A file nevében benne legyen a neviik és a tantargy neve (pl.
pszimegfigy FodorErzsi.pdf).

- Megszerzett ismeretek értékelési modja:

A féléves eredmény a zaré Oran kerlil megallapitasra, a gyakorlati jegyet
NEPTUN-ba a gyakorlatvezetd egyetemi oktato irja be.

A teljesitmény mérése a hallgatok altal kidolgozott megfigyelési jegyzékonyvek, a
megfigyelési szempontok alapjan kidolgozott beszamolok és az osszegzo
eléadas mindsitésével torténik.

- Hataridok (a dokumentumok Moodle feliiletre valo feltdltésének hatarideje):
A befogadasi nyilatkozat: 2025. 02. 21.
Hospitalasi naplé (PDF), eléadés (PPT): 2026.05.17.

- A hallgatok megjelenésére, magatartasara vonatkozo elvarasok

- A hallgato koteles a foglalkozas/tanora eldtt a kijelolt teremben megjelenni,
késéssel a pedagdgiai munkat nem zavarhatja.

- Az iskoléban éltaldnos kovetelmény a hézirendnek, pedagégusokkal szembeni
elvarasoknak megfeleld megjelenés, 61tdozkodés €s viselkedés.

- A hallgaté a megfigyelés alatt maradjon hattérben, ne zavarja a foglalkozast, a
tanorat!

- Ha a hallgatd megjelenése és viselkedése nem az eldirasoknak megfeleld, a
gyakorlati napon nem vehet részt, illetve eltanicsolasa sziikséges.

Kotelez6 irodalom:
o A gyakorl6 iskola pedagogiai programja
« N. Kollar Katalin — Szabo Eva (szerk.). (2017). Pedagdgusok pszicholdgiai
keézikonyve, I-111. Osiris Kiado, Budapest.
e Mészaros Aranka (szerk.) (2002). Az iskola szocidlpszichologiai jelenségvilaga.
ELTE Eo6tvos Kiado, Budapest.
Ajanlott irodalom:
e Atkinson & Hilgard (2005). Pszichologia. Osiris Kiado, Budapest.
e Dull Andrea (2010). Kérnyezetpszichologia alapkérdései. L’Harmattan Kiado,
Budapest.
« N. Kollar Katalin — Szabo Eva (szerk.). (2004). Pszicholégia pedagdgusoknak.
Osiris Kiad6, Budapest.
o NAT; Kerettanterv




A kurzust teljesitését segito (kotelezo / ajanlott) digitalis tananyagok:
Segédanyag a Pszicholdgiai megfigyeléshez (PPt)

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat): Dr. Kissnl dr. Gombos Katalin PhD,
egyetemi docens

Tantargy oktatasiaba bevont oktatdo(k) (név, beosztas, tud. fokozat): Dr. Kissné dr.
Gombos Katalin PhD, egyetemi docens




MELLEKLETEK

1. MELLEKLET: MEGFIGYELESI JEGYZOKONYV

Tanegység: Szakmai gyakorlat 2. (Pszichologiai megfigyelés)
Készitette (név, neptunkod):
Megfigyelés helye (iskola neve):

Ideje:
Osztaly:

Osztalytanito(k):
Tantargy(ak):

Ido

Az ora/foglalkozas menete, feladatok

Tanuloi, tanari tevékenységek

Pszichologiai észrevételek

(A napi megfigyelési kérdéseknek
megfeleld megjegyzések is!)







II. MELLEKLET: JELENLETI OSSZESITO

TANTARGY: SZAKMAI GYAKORLAT 2.

A csoportvezetd hallgaté viszi a jelenléti Osszesitot a gyakorlatokra, az egyéni gyakorlaton megkéri a gyakorlatvezetd mentorpedagdgust, hogy a jelenlétet alairasaval igazolja.

Jelenlét
A hallgat6 neve
sorszam 1. 2. 3. 4. 5.
datum: datum: datum: datum: datum:




[11. MELLEKLET: NYOMTATHATO MEGFIGYELESI SZEMPONTSOR

A megfigyelési szempontokat minden alkalommal vigye magaval a gyakorlatra!



I. A KORNYEZET

Iskola épiilete, a targyi kornyezet hatasai a tanuldkra, tanitasra; kornyezetpszichologiai
szempontok

- Milyen benyomasa, érzése van az iskolaépiilet kiilsejének és kornyezetének (helység, varosrész, utca,
udvar) megfigyelése alapjan, milyen hatdsa lehet a kiils6 térnek a gyerekekre?

- Megfigyelése alapjan irja le, milyen elényei, hatranyai vannak az épiilet belsd tereinek! Melyik az
iskola legszebb vagy legkellemesebb belsé része, miért? Melyik az iskolanak az a része (helyiség,
térrész), ahol nem szivesen tartozkodnak a gyerekek, miért?

- Milyen az osztalyterem hangulata? Milyen berendezési targyak vannak az osztalyteremben, milyen
szinek uralkodnak, ezeknek milyen hatasa van? A gyerekek munkai helyet kapnak-e a teremben?

- Viselkedési szabalyok, hazirend, kifliggesztett értékelés van-e az osztalyteremben, hol, milyen
formaban, milyen hatéssal van a gyerekekre?



Il. A TANULO
Az osztaly tanuloinak életkori sajatossagai

[rja le sajat szavaival, milyen életkori sajatossagokat figyelt meg az osztaly tanul6inal! Milyen
tulajdonsagok azok, amelyek az osztaly minden tanuldjara igazak, és megkiilonboztethetdek mas
korosztalytol?

A tanulok kozti kiilonbségek

Figyelje meg, hogy vannak-e kiilonleges viselkedésti vagy érdekes kiilsejli tanulok az osztalyban!
Miben masok 6k? Milyen a ,,mas” tanuld(k) viszonya a tobbi tanuloval, pedagogusokkal? Milyen az
osztaly viszonyulasa ehhez (ezekhez) a tanuld(k)hoz? Milyen benyomaésai vannak Onnek a ,,méas”
tanuloval kapcsolatosan?

Milyen pszichologiai kiilonbségeket figyelt meg a tanulok kozott (ismeretek, képességek, attittidok,
értékek, motivacio, stb.)? Miben latja a kiilonbségek kialakulasanak okat?

Erdeklédjon az osztalytanitotol, hogy milyen az osztalyaban a kiilonleges banasmodot igényld tanulok
(HH, HHH, SNI, BTM) szazalékos aranya vagy szama. Figyelje meg, milyen a kiilonleges banasmodot
igényl6 gyermekeknek a viszonya az iskolahoz, a tanulashoz, az osztalyhoz, a tanitohoz és forditva!
Figyelje meg, milyen nehézségek adodnak a kiilonleges banasmodot igénylé gyermekek szamara,
hogyan segiti 6ket az iskola, az osztalytanit6 vagy mas!

Milyen magatartasproblémakat tapasztalt gyakorlata soran? Hogyan kezeli ezeket a tanit6? Milyen
megoldasi modokat tapasztalt?



1. A TANITO

A pedagogus egyénisege: vezetesi stilus, nevelési attitiid
I. Milyen hatasa van a megfigyelt tanito, tanitok vezetési stilusanak és nevelési attitlidjének az osztaly
hangulatara, munkakedvére, tanulasara? Jegyezzen le megfigyelt konkrétumokat, és foglalja 6ssze
meglatasait.



IV. TANULO-TANITO KAPCSOLAT

II.  Fejtse ki, hogy milyennek talalta az osztaly és az osztalytanito viszonyat! (baratsagos, tavolsagtarto,
konfliktusos, stb.) Minek kdszonhetd a kapcsolat mindsége a megfigyelt osztalyban?



V. AZ OSZTALY

Az osztaly légkore, ennek meghatarozoi

VIII. Milyen az osztaly légkore, altalanos hangulata? Mi az, ami meghatarozza a hangulatot, hogyan? (tanari
személyiség, osztaly, tanuloi egyéniség, kornyezet, taneszkdzok, munkaformak, stb.)

Az osztaly, mint csoport. Az osztaly szerkezete

- Jellemezze az osztaly szerkezetét (kiscsoportok, klikkek, parok, maganyosok szama, dsszetétele)! Milyen
pozitiv és negativ pszicholdgiai hatasok erednek a szerkezeti jellemzokbo1?

- Milyen tanul6i szerepek fordulnak eld az osztalyban (vezér, stréber, bohdc)? Hogyan alakulnak ki a
szerepek? Milyen konkrétumokat tapasztalt a mai gyakorlaton?

- Kik a vezet6 egyéniségek? Mit gondol, hogyan valtak ezek a tanulok vezetévé? Ma milyen konkrét
megnyilvanulasaikat tapasztalta?

- Milyen csoportnormakat fedez fel az osztalyban? Mi az oka a kialakuldsuknak? Az egyes normak milyen
konkrétumait fedezte fel ma?

Konfliktusok az osztalyban

- frja le milyen konfliktusok fordultak el gyakorlata soran az osztalyban? Mi a kivalté oka ezeknek a
konfliktusoknak és hogyan sikeriil megoldani a konfliktust?



FELKERO LEVEL

TOKAJ-HEGYALJA EGYETEM
3950 Sarospatak, E6tvos ut 7.
Tel.: +36 47 513-000
E-mail: titkarsag@unithe.hu
Web: https://www.unithe.hu/

FELKERES

............................... , intézményvezeto

................................................... (iskola)

Tisztelt Intézményvezeté Ur/Asszony!

Azzal a  kéréssel fordulunk Onhdz, sziveskedjék lehetdvé  tenni, hogy
............................................................. (név), a Tokaj-Hegyalja Egyetem ....... éves Tanito, BA
szakos, levelezd tagozatos hallgatdja a Szakmai gyakorlat 2. (Pszicholégiai megfigyelés)

kurzusat ........ccceeevviiiennnnnn oraszamban az Ondk intézményében teljesithesse.

Segitd tAmogatasat elére is kdszonjiik.

Sarospatak, 20
Tisztelettel:

Dr. Toma Kornélia

Intézetigazgat






BEFOGADO NYILATKOZAT

TOKAJ-HEGYALJA EGYETEM
3950 Sarospatak, E6tvos ut 7.
Tel.: +36 47 513-000

E-mail: titkarsag@unithe.hu
Web: https://www.unithe.hu/

Befogado nyilatkozat

Fogad6 intézmény neve €s cime

Hozzajarulok, hogy az alabb megjelolt. ,, Tanitd” BA szakos, levelezd tagozatos hallgatod

intézményiinkben a Szakmai gyakorlat (Pszicholdgiai megfigyelés) kurzust ............ oraban
teljesitse.
A hallgatd NeVe:.......cooveeiieieiiieeeeee e .
EVIOLYam, SZAK:.........c.coueveieeeeeeeeeeeeeeeeeee e eeeeeeeneee e
datum

Intézményvezetd



