UTMUTATO ES MELLEKLET SZAKMAI GYAKORLATHOZ

TANITO SZAKOS HALLGATOK, ISKOLAI SZAKVEZETOK, GYAKORLATVEZETO
EGYETEMI OKTATOK SZAMARA 7. félév

A Tokaj-Hegyalja Egyetem IV. éves hallgatoi kiils6 tanitasi gyakorlaton vesznek részt
tanulmanyaik VII. félévében.

a) A gyakorlat alapvet6 célja, hogy a tanitojelolt a fogadd intézmény biztositotta lehetéségekhez
alkalmazkodva, a gyakorlo helyen, a megszokottaktol eltérd koriilmények kozott folytathassa
tanitoi képességei fejlesztését a tanulas szervezése és iranyitasa, valamint a nevelémunka
teriiletén.

b) A teriileti szakmai gyakorlat feladata: Tegye lehet6vé a szerzett elméleti ismeretek és az
iskolai oktatd-nevel6 munkahoz sziikséges készségek és képességek tudatos alkalmazasat a
gyakorlatvezetd tanitd segitségével. Vezesse be a hallgatot a gyakorlatban az adott altalanos
iskola also tagozata, illetve az 5., 6. osztaly valasztott miiveltségteriilettel kapcsolatos
feladatainak megoldasaba, tantestiiletének munkajaba, adminisztraciojaba. Feladat tovabba
annak elérése, hogy a tanitojeldlt tényleges eréfeszitéssel, teljes feleldsséggel és Onalldoan

dolgozzon.
c) A szakmai gyakorlat beosztasa, szervezeti formai:
|. HOSPITALAS

A hospitalas helye az adott osztaly, az adott gyakorlatvezetd iranyitasaval. Amennyiben a
VMT-t mas osztalyban is tanitja, azt mindig el6zze meg hospitalas. Minden 6nalléan tanitott
orat lehet6leg el6zzon meg oralatogatas. A hospitalas célja: a gyermekismeret és a pedagogusi
Onismeret erdsitése.

A hospitalas feladata:

1. Szerezzen tapasztalatot az osztalyban folyé oktato-nevelé munkarél, az adott gyermekek
személyiségérél és fejlesztésének lehetségeirdl, valamint sajat fejlodé pedagdgusi
egyéniségérol.

2. A hospitalas soran is fejlessze alapvetd pedagodgiai képességeit: a gyermekek,
gyermekcsoportok pedagogiai-pszichlogiai megismerésében, a nevelési helyzetek ¢s feladatok
sokoldalt észlelésében, a megfigyelési tapasztalatok rogzitésében, értelmez6 elemzésében, az
osztaly oktato-neveld tevékenységével kapcsolatos szervezési teendok megvaldsitasaban. A
hospitalas ideje alatti tapasztalatokat, feljegyzéseket a pedagogiai naplojaban rogzitse.

3. A tapasztalatok rogzitése soran torekedjék a lényegkiemelésre, a konkrétsagra és a
felkésziilésiiket segitd események kiemelésére.

Il. TANITAS
A hallgato a félév szakmai gyakorlati idészakaban 6nall6 tanitasi orakat tart.

A tanitasi gyakorlat tartalma:



VII. félév:

A hallgatd 1-4. osztilyban 3 matematika, 3 magyar irodalom, 3 magyar nyelvtan, 2
kornyezetismeret, 2 ének-zene, 2 testnevelés, 2 rajz, 2 technikadrat tart, 5-6. osztalyban 3
miuveltségteriileti orat tart és a megel6z6 orakon hospital. Egy délutan napkozis foglalkozast
tart. Lehetdség szerint részt vesz az iskola egyéb programjain, rendezvényein (pl. szakkor,
felzarkoztato foglalkozas, csaladlatogatas, iskolai iinnepély, adminisztraciés munka.)

Megjegyzés: Anyanyelvi targyak esetében lehetéleg tanitson irast, olvasast, fogalmazast és
nyelvtant is. A tanitasra vald felkésziiléshez és annak elemzéséhez az alabbi szempontokat
javasoljuk:

- A tanitojelolt a tanitasi orakra a tantargypedagogiaban tanultak szerint egyszert, vilagos, jol
értelmezheté vazlattal késziil, amit a gyakorlatvezetOnek, az 6ra megtartasa el6tt idében
bemutat.

- A gyakorlatvezet6 tanito atnézi, kézjegyével latja el, s ha sziikséges, kiegésziti. A tanitas utan
a hallgato legnagyobb aktivitasaval a szakvezetovel kozosen megbeszélik, értékelik a tanitast.

- A VII. félév iskolai tanitasi gyakorlatainak igazolasa egy elére elkészitett nyomtatvanyon
torténik.

A gyakorlat értékelését a gyakorlatvezet6 (tanitd) mindsitése jelzi.
[11. Tandran kiviili feladatok:

A gyakorlat ideje alatt a hallgatd lehetdség Szerint vegyen részt az iskola valamennyi
pedagbgiai tevékenységében: alsé tagozatos tanulok korrepetdldsa, tanulmanyi sétak,
kirandulasok, iskolai tinnepélyek, tanulmanyi versenyek, testiileti és munkak6zosségi
osszejovetelek, tovabbképzési rendezvények.

IV. Magatartas, mulasztas, jelentési kotelezettség:

A hallgatd az egyetemi szorgalmi id6szak kezdetéig a szakmai gyakorlat tervezett
idObeosztasarol (hospitalasok, tanitasi orak, tandran kiviili pedagogiai tevékenységek, stb.)
részletes id6tervet készit, melyet megkiild a szakmai gyakorlatot koordinalé egyetemi oktatod
részére az elsd tanitasi héten.

A hallgaté magatartasa a kiilsd gyakorlati helyszinen legyen megfelel és ill6 a tanitoi
hivatashoz. Mulasztasat, barmilyen okbol kovetkezett be, még a mulasztas napjan jelentse a
gyakorlé helyen.

A félév zarasa: gyakorlati jegy

V. A gyakorlat igazolasa:

A szakmai gyakorlat befejezésekor az altalanos iskola igazgatdja az osztalyvezetd tanitd

véleménye (és sajat tapasztalatai) alapjan értékeli a hallgatok gyakorlati munkajat. Alairas: (a
beadott dokumentumok alapjan)



A gyakorlati jegy megallapitasa:

Jeles (5) gyakorlati jegyet az kaphat, akinek a teljesitménye 90-100 % kozott van.

J6 (4) gyakorlati jegyet az kaphat, akinek a teljesitménye 76-89 % kozott van.
Kozepes (3) gyakorlati jegyet az kaphat, akinek a teljesitménye 61-75 % kozott van.
Elégséges (2) gyakorlati jegyet az kaphat, akinek a teljesitménye 51-60 % kozott van.

Elégtelen (1) gyakorlati jegyet kap, akinek a teljesitménye 0-50 % kozott van

NEHANY SZEMPONT A TANITOJELOLT MINOSITESEHEZ a tanitasi gyakorlat alapjan
1. Felkésziiltsége (pedagogiai, pszichologiai, mdodszertani)
kiemelkedd

jo

kozepes

hianyos

gyenge

2. Felkésziilése a tanitasi orakra:

igényes, kortltekintd, alapos, feliiletes, segitséget igényld.

3. rasbeli munkaja (6ratervezet, tablakép):

logikus, alapos, attekinthetd, jo kozepes szintli feliiletes, zavaros.
4. Neveldi magatartasa:

kovetkezetes, valtozo, tal szigoru, tul engedékeny.

5. Pedagogiai (nevel6-oktatd) tevékenysége:

logikusan, tiirelmesen magyaraz, él a nevelési lehetdségekkel, tiirelmetlen, szemrehanyo,
nehézkes, csak elmondja az anyagot, egyéb.

Tantargy neve: Szakmai gyakorlat 7. (Fokuszban testnevelés €s a miiveltségteriilet )

Targyfelel0s: Dr. Téglas Zsolt Gabor

Tantargy oktatoja: Dr. Téglas Zsolt Gabor




A tantargy céljanak rovid
ismertetése:

A gyakorlat jaruljon hozzé olyan jartassagok, készségek, képességek
megalapozasahoz, melyek birtokaban a hallgatok alkalmassa valnak
az elméleti és tantargypedagdgiai ismereteik tudatos gyakorlati
alkalmazasara a napi oktatdo-neveld munkaban, készitse fel a
hallgatokat az ének-zene, testnevelés €s a miiveltségteriileti targy
tanitasara, erdsitse a palya iranti elkotelezettséget, alapozza meg az
oktatd-nevel6 munka gyakorlatahoz sziikséges tudatos tanit6i munkat.
A hallgatok szerezzenek tapasztalatokat a tanitasi oOra tervezése,
szervezése, megvalositasa, és a korszeri tanulasiranyitds, a tanulok
differencidlt fejlesztése, valamint a tanulok teljesitményének
diagnosztizalasa és értékelése vonatkozasaban.

Elsajatitando elméleti ismeretanyag:

Elsajatitando gyakorlati
ismeretanyag:

Csoportos tanitasi gyakorlat / Csoportos miiveltségteriileti tanitasi
gyakorlat soran hallgaté a gyakorld iskolaban heti rendszerességgel
hospital vagy tanit (lehetdség szerint a tanitasi gyakorlat soran aktualis
tantargyak tantargypedagogia/szakmodszertani kurzusaért felelds
egyetemi oktatd jelenlétében). A hallgaté gyakorlatvezetd
iranyitasaval a gyakorlo iskolaban orarendbe illesztett heti 2 6raban
végzi gyakorlatat, elokészitd, szak- és megbeszEéld oran aktivan vesz
részt. A hallgaté gyakorlatvezetd tandra, valamint csoporttarsai Orait
hospitalja, illetve a félév soran a csoport eldtt a lehetdségektol fiiggden
magyar, matematika és kornyezetismeret targyak mellett elsésorban
technika és rajz tantargybdl orat tart.

Egyéni tanitasi gyakorlat soran a hallgatdo 10 napot tolt a gyakorlo
iskolaban, hospital, tanit, és aktivan részt vesz az egyéb pedagogiai
munkaban. - A hallgatdé 1-4. osztilyban 3 matematika, 3 magyar
irodalom, 3 magyar nyelvtan, 2 kornyezetismeret, 2 ének-zene, 2
testnevelés, 2 rajz, 2 technikadrat tart, 5-6. osztdlyban 3
miiveltségteriileti orat tart €s a megel6zé ordkon hospital. Egy délutan
napkozis foglalkozast tart. Lehetdség szerint részt vesz az iskola egyéb
programjain, rendezvényein valo részvétel /pl. szakkor, felzarkoztatd
foglalkozas, csaladlatogatas, iskolai {innepély, adminisztracios
munka. - Az 6rakra szakszer( 6ravazlatot készit, amelyet a tanitas el6tt
a kért idépontban lead a gyakorlatvezetonek esetleges korrekcio miatt.
- A hallgaté a szorgalmi iddszak utolsé hetében feltolti a THE e-
portfolio feliiletére 1 kozismereti, 1 készségtargy, illetve 1 valasztott
miiveltségteriileti targy oravazlatat.

A 2-4 legfontosabb kotelez6 irodalom
felsorolasa bibliografiai adatokkal
(szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg
oldalak), ISBN)

Az adott iskola, évoda nevelési,
NAT; Kerettanterv; ONOAP

Habok Anita (2024): Oktatasi modszerek alkalmazésa a tanitasban,
ISBN: 978 963 664 043 9, DOI: 10.1556/9789636640439

Zsoldos-Marchis, J. (2020). Matematika tevékenységek modszertana
¢és az aritmetika tanitdsanak modszertana.

pedagdgiai  programja

Steklacs, J., Csajiné Knézics, A., Kormos, J., Sipos, Z., & Szenczi-
Velkey, B. (2025). Javaslatok a magyar olvasastanitasi rendszer
korszerisitésére. Anyanyelv-pedagogia, 18(1).
DOI:10.21030/anyp.2025.1.9.

A 2-4  legfontosabb  ajanlott
felsorolasa bibliografiai adatokkal
(szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg
oldalak), ISBN)

Hamar, P. (2022). Testnevelés: Tudomany — Tervezés — Oktatas —
Ertékelés. ELTE E6tvos Kiadé. ISBN 978-963-312-344-7.

Falus, 1., & Sziics, 1. (szerk.). (2022). A didaktika kézikdnyve —
Elméleti alapok a tanitas-tanulashoz. Akadémiai Kiad6, ISBN:
978-963-454-842-3

Szényi, E. (szerk.). (2022). Kodaly ma — Tanulmanyok az ének-zene
tanitasarol. Rozsavolgyi és Tarsa. ISBN: 978-615-5731-45-9

Laczko, M. (2025). A tandrai feleletek a tanari kérdés és a tanuloi
valasz szervezddésének tiikrében. Anyanyelv-pedagdgia, 18(3).




Elmélet-gyakorlat aranya:

Elméleti ora: 0 Gyakorlati 6ra 6raszama: Nappali
120 6ra /félév; Levelezd: 120 ora

/félév

Az alkalmazott oktatasi modszerek:

hospitalasok, évkozi tanitasok, onreflexio, gyakorlat, megfigyelés,
szemléltetés, elemzés

Az értékelés modja:

Gyakorlati jegy (gyakorlati hely megbizottja és az egyetemi oktatd
kozos jegyet alkot)

Az értékelés kritériuma:

A gyakorlati hely(ek)en pontos munkavégzés a gyakorlati
utmutatonak  megfeleléen  kijeldlt feladatokban.  Hospitalas,
oratervezetek készitése, tanorak megtartasa, elemzés, 6nreflexio.

Miként jarul hozza a tantargy a KKK-
ban megjelolt kompetenciaelemek
megszerzéséhez. Mutassa be a
tantargyleirasban, hogy a KKK-ban
megjelolt kompetenciaelemek miként
teljesiilnek/teljesithetok (nem a KKK
kompetencia-elemeinek  mdsoldsat
kérjiik).

Ismeri a tanulas tamogatasanak, a matematika, anyanyelvi nevelés és
természettudomanyos és kiemelten az esztétikai - mivészeti
tudatossag és kifejezd képesség kulcskompetenciak megalapozasanak,
kibontakoztatasanak tudomanyos és szakmodszertani alapjait, az elsé
hat iskolaévben alkalmazhaté korszerii modszereket, eszkozoket.
Biztos szakmai ismeretekkel rendelkezik az 1-4. évfolyamon
valamennyi, tovabba az 1-6.évfolyamon egy miiveltségi teriileten.
Tisztdban van a mindségi ¢és mennyiségi értékelés funkcidival és
mobdszereivel.  Tisztdban van a tanulasi, nevelési kornyezet
szerepével, ismeri és alkalmazza az inkluziv nevelés lehetdségeit és
modszereit. A tanuldsi-tanitasi stratégidk ismerete alapjan képes az
adott életkori sajatossagok figyelembevételével a célok, tartalmak és
tevékenységek, folyamatok, valamint egyéni tanulasi tervek
tervezésére, megvalositasara. Ismeri a 6-12 éves gyerekek teljes korti
egészségfejlesztését célzo iskolai tevékenységek ¢és pedagdgiai
eljarasok elméleti hatterét és gyakorlati alkalmazasat.

Képessége a valtozatos, egyénre szabott értékelési modszerek
alkalmazéasa, amelyekkel el6segiti a gyermek Onértékelési
képességének alakulasat. Képes kozosségi értékek kozvetitésére. -A
szakmai-tudomanyos kritériumokat érvényesitve valasztja meg a
szakirodalmi konyvtari €s elektronikus forrasok korét, és munkajaban
azokat kreativ médon hasznositja. Egyiittmiikddik a nevelési folyamat
tobbi  szerepldivel (szakvezetd, mentor, szilé stb.), képes
elgondolasait el6adni és megvitatni, eredményeit, javaslatait szoban és
irasban hitelesen ¢és szakszeriien kozreadni. A tanitdéi munkara
iranyadd szakmai, etikai és jogi szabalyozokhoz munkéja soran
igazodik, ha sziikséges, a szabalyozdok valtoztatasahoz javaslatokat
tesz.

Elkotelezett a 6-12 éves gyerekek teljes korli egészségfejlesztése
irant. Sziikségesnek tartja az onreflexiot, a nevelési folyamat és sajat
tevékenysége tobb szemponti elemzését, értékelését. Nyitott a
munkajaval Osszefiiggd 1j elméletek és modszerek, a technologiai
lehetéségek, informaciés és  kommunikacidés  technologiak
megismerésére és alkalmazasara.

Hataskorében felelosséget vallal a 6-12 éves gyerekek teljes kori
egészségfejlesztéséért. Feleldsséget vallal a kulturalis hagyomanyok
apolasaért, a kultarak kozotti megértés ¢és  kommunikacid
elosegitéséért, intézménye kiildetéséért.




VII. félév

ISKOLAI TANITASI GYAKORLAT (igazolas)

A tanitas ideje Osztaly Tantargy Szakvezetd alairas
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21.

22.

IGAZOLAS

..................... IV. évfolyamos hallgaté a vezetésem alatt allo intézményben 2026. ...... ho
......... kozott szakmai gyakorlati kotelezettségeit teljesitette.

Mindsitése (osztalyzat): .............

alairas, pecsét



