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Bevezetés

Kedves Csecsemoé- és kisgyermeknevel6 szakos Hallgatok és Gyakorlatvezetok!

Gyakorlati Gtmutatonk a Csecsemd- és kisgyermekneveld BA szakhoz kapcsolddd kiilsé
szakmai gyakorlatok feladatait tartalmazza. A gyakorlati helyszineken toltott szakmai
gyakorlatok a képzés szerves részei, és szorosan kapcsolodnak az elméleti felkészitéshez.

Ebben a dokumentumban megtalaljadk a 6 félév gyakorlati képzésére vonatkozd
tudnivalodkat, a tantargyleirasokat és a tantargyi kovetelményeket.

Az Gtmutato alapvetden a gyakorlat soran elvégzendd feladatokat tartalmazza, és eligazitja
a hallgatokat abban is, hogy hogyan kell megjelenniiik a gyakorlohelyeken, és hogy hogyan
igazoltassak a gyakorlatukat.

A bolcsdde, s igy a gyakorldintézmények is a szocidlis alapszolgaltatasok és gyermekjoléti
alapellatasok rendszerének részei. Miikodésiiket kiilonboz6 torvények és szabalyok hatarozzak
meg. A szakmai munkét a Bolcs6dei Nevelés-gondozas Orszagos Alapprogramja foglalja
Ossze. Az intézmény zokkenOmentes és biztonsagos miikodést pedig az Un. Szervezeti és
Miikodési Szabalyzat tartalmazza. Ennek részét képezi a ,,HAZIREND”, melynek betartisa
kotelezé minden bolesdde latogatd szamara.

A képzési id6 alatt az egyéni és a csoportos gyakorlatokon fokozatosan ismerkednek meg a
bolcsddében folyd gondozo- neveld munkaval, a kisgyermekneveldi hivatassal. Munkajuk
akkor lesz eredményes, ha mindig alaposan felkésziilnek az éppen aktualis feladataikra,
hataridére elkészitik irdsos anyagaikat. Ha nem értenek valamit, kérjiik, kérdéseikkel
forduljanak a gyakorlatvezeté mentorpedagdgusokhoz vagy a szakfeleldshoz.

Kivanunk Onoknek hasznos szakmai tapasztalatszerzést. A gyakorlatvezetdknek pedig

koszonjlik az odaad6é munkat és az egylittmikodést.

Dr. Kissné dr. Gombos Katalin,

egyetemi docens



Hallgatoi hazirend a bolcsodei gyakorlatok idejére

1) Ahhoz, hogy megkezdhessék tevékenységiiket a gyerekek kozott, rendelkezniiik kell

érvényes, évente megujitasra keriilo ,,Egészségiigyi Konyvvel.”

2) A gyerekek kozott un. valtoruha, valtocipd hasznalata kotelezd.
Ezek kivalasztasakor célszerli a kovetkezd szempontokat figyelembe venni:
e aruhazat kényelmes, nagy mozgéasokat is engedd, kdnnyen tisztithato legyen (pl.:
nadrag és p6lo; jo, ha zsebe is van!)
e aruhdzat szine — ha a gyakorlointézmény mashogyan nem rendelkezik — pasztell szinii
legyen
e a cipdk, papucsok legyenek csuszasmentesek,
e a balesetveszélyes viseletek (testékszerek, nagyobb ékszerek, miikormdk, stb.),
valamint a pedagdgushoz nem ill6 ruhazat viselése keriilendo.
e a higiénia megovasa érdekében javasolt a zsebben tarthato kézferttlenitd hasznalata.
3) Minden tevékenységiik soran arra kell torekedniiik, hogy megovjak a kisgyermekek testi és
lelki épségét. Ehhez kapcsolodoan a higiénia megdvasa érdekében javasolt a zsebben tarthato
kézfertdtlenitd hasznalata.
4) Az egyéni és a csoportos gyakorlatok kezdési id6pontjat a gyakorlati beosztas tartalmazza,
kérjiik, annak megfelelden, idoben jelenjenek meg a gyakorld intézményekben. Késni a
kisgyermeknevelének nem lehet, ezt Ondknek is meg kell szokniuk a gyakorlat ideje alatt,
hiszen gyerekeket/sziiloket nem lehet varakoztatni!
5) A gyakorlat sordn, a személyi anyagok attanulmanyozasa kapcsan sok olyan informaciot
szereznek a gyerekekrdl, a csalddokrol, melyek nem publikusak, csak a gyerekek jobb
megismerését szolgdlja. Ezek mas, illetéktelen személy szamdra torténd tovabbitasa tilos.
Onékre is vonatkozik a kisgyermeknevelékre érvényes titoktartasi ktelezettség a személyiségi
jogok védelme érdekében.
6) Gondozo6-, nevelémunkajuk soran feleldsséggel hasznalhatjak a bolcsdde helyiségeit,
berendezési targyait, eszkozeit, vigyaznak a gyerekek személyes targyaira.
7) A mobiltelefonok hasznalata csak a gyermekcsoportokon kiviil megengedett a pihend
id6kben.

8) Dohdnyzasra nincs lehetdség a bolcsddék épiiletében és az udvaran.



A gyakorlati képzés célja

A gyakorlati képzés atfogo célja: a csecsemd €s gyermekneveld hivatasra valo felkészités, a
szak képzési és kimeneti kovetelmények szerinti szakmai kompetencidk kialakitasa,
elmélyitése.

Tovabbi cél, képet adni a hallgatok szamara azon intézmények munkéjarél, ahol a 0-3(5)
éves kort gyermekek szakszerli napkozbeni ellatasaval foglalkoznak, amelyekben a végzést
kovetden szakemberként elhelyezkedhetnek.

Ismereteket és élményeket nydjtani az egyes intézmények eltéré és hasonld vonasairol, a
gyermekekkel vald banasmaodrol, a felnétt és a gyermek kapcsolatarol, az egyes ellatasi formak
szakmai alapelveirdl.

A gyakorlati képzés fejleszti azokat a jartassagokat, készségeket és képességeket, amelyek
alkalmassa teszik a hallgatot a 0-3 éves kort gyermekek gondozésara, nevelésére, és hozzéjarul
a szakmai szocializacidhoz, a kisgyermekneveldi hivatas iranti elkotelezdéshez.

A gyakorlatok sordn elvégzett feladatok segitik az elméleti ismeretek mélytilését, és

megalapozzék a tovabbi tanulmanyokat.



A gyakorlati képzés strukturaja

A csecsemd ¢s kisgyermekneveld szakos hallgatok kiilsd intézményi gyakorlatanak
struktarajat az alabbi tablazat mutatja. Megfigyelhetd, hogy a képzés teljes idejét atszovik a
gyakorlatok. Az elsé 6t félévben félévenként 1-1 tanegység keretében, altaldban heti egy
déleléttdon van modjuk a nappali tagozatos hallgatoknak kiilsé gyakorlohelyeken részt venni a

képzésben. Az utolsé félévben pedig egybefiiggben toltik szakmai gyakorlatukat kiilsé

terephelyeken.

Lfelév | 2.felév | 3.felév | 4.felév | 5. felév | 6.félév
Tantdargy Elokiovetelmény | gy | kr|gy | kr | gy | kr|gy|kr|gy|kr|gy|kr
Csoportos nevelési és 112
pedagdgiai gyakorlat
Csoportos kisgyermek- CSOP"";;’; vaizliéSi & 5|3
gondozasi gyakorlat 1. pgyafoﬁat
Csoportos kisgyermek- CSOP"rt"Sé‘ngy.ermek' 4
gondozasi gyakorlat I1. ggy(;rf(o(;lzisi >
Szakmai gyakorlat 1. 415
Szakmai gyakorlat II. Szakmai gyakorlat I. 415
Osszefiiggé komplex
gyakorlat (+tandcsadasi Szakmai gyakorlat II. 10/ 10
gyakorlat)




A nappali tagozatos hallgatok a helyi gyakorld intézményekben teljesitik gyakorlatukat
a. A VL féléves egybefiiggd kiilsé szakmai gyakorlat ideje alatt pedig a lakohelytlikhoz kozeli,
a hallgatok altal valasztott kisgyermek-nevelési intézményben gyakorlatozhatnak. Az utolsod
félév feladatairol késziilt portfolid védésével zarul a gyakorlati képzés.

A levelez6 munkarend szerinti képzésben a hallgatok a gyakorlatot tombositve
teljesithetik. A 2011. évi CCIV. térvény a nemzeti fels6oktatasrol 17. § (3) bekezdése szerint
,»A 1¢sz1d0s képzés lehet esti vagy levelezd képzés munkarendje szerint szervezett képzés. A
részidés képzés iddtartama - kivéve a szakiranyl tovabbképzést - a teljes idejii képzés
tanorainak legalabb harminc, legfeljebb Otven szazaléka lehet.” A részidds, levelezds
munkarendben teljesitendé gyakorlati oOraszdm a fenti jogszabaly értelmében keriilt
meghatdrozasra, melyet a tantargyleirasok tartalmaznak. A levelezds hallgatok a képzés ideje
alatt a lakohelyiikon elérhetd, az egyes tantargyakhoz kapcsolodo feladatoknak megfeleld,
altaluk valasztott intézményekben tolthetik a gyakorlataikat. Amennyiben nem taldlnak
onalléan gyakorlohelyet, ugy a gyakorldo bolcsédében teljesithetik a kdvetelményeket. A
gyakorlati vizsga és portfoliovédés a hatodik félévben a szakfelelds altal kijelolt bolcsddékben
tehetd le.

Mindkét tagozaton az adott félévre tervezett gyakorlati targy teljesitéséhez az alabbiak
sziikségesek:
o a Hallgat6 a gyakorlati terephely(ek)en vezetett munkanapléval igazolja a részvételét,
amelynek eredetijét vagy szkennelt masolatat a félév végén csatolja a terepnaplohoz;
o a tantargyleirasok utan részletezett feladatlista szerint dolgozik a gyakorlati helyen,
o a tapasztalatait a megadott szempontok alapjan terepnaploban rdgziti, melyet a

szemeszter végén benyujt a kurzus oktatoja altal megadott hatariddre.



A csecsemo- és kisgyermeknevelok intézményi gyakorlatanak szintjei

A kisgyermekneveldi tevékenységek begyakorldsa a képzés soran fokozatosan torténik.
Minden 10j ismeret és/vagy tevékenységrendszer gyakorlati kiprobalasa és begyakorlasa az

alabbi 3 szintnek megfelelden zajlik.

1. A tajékozodas, az ellato intézmények és tevékenységek megismerésének szintje

A hallgaté a gyakorlat alatt az egyes intézményekben ismerkedés, tajékozodas céljabol tolti
idejét. Célzott beszélgetést folytat az intézmény vezetdjével és munkatarsaival, informacidkat
targyi feltételeirdl. Uj gyakorlati helyen vagy uj tevékenységrendszer tanulasakor a tantargyhoz

kapcsoloddan megfigyeli az adott munkafolyamatot.

2. A tevékenységek begyakorlasanak szintje

A hallgat6é az elméleti 6rdk alatt tanultakat a gyakorlohelyen a mentorpedagdgus feliigyelete
mellett kiprobalja. A folyamatos napirendhez illeszkedve kapcsolodik be a gyakorlohely
¢letébe, ¢és a tanult miiveleteket kiprobalja. A tevékenységsorok részfeladatait végzi el,

gyakorolja, egyre fokoz6do onallosaggal.

3. Az onallo tevékenység szintje:

A hallgaté 6nalld munkét végez a bolesédei csoportban. Atfogd képet szerez a bolesédében
foly6 szocialis gondozo-nevelé munkardl, a csecsemd- és kisgyermekneveld munkakorérdl, a
bolcsddei élet egészérdl. Az eredményes csecsemd- és kisgyermekneveld tevékenységhez
sziikséges készségek, jartassagok, képességek birtokaban onélldéan valdsitja meg a bolcsddés
gyermek gondozasat, nevelését.

A képzés soran az 0j ismeretek mindig ezen szinteknek megfelelden keriilnek begyakorlasra.
A tantargyleirdsok tartalmazzdk részletesen, hogy milyen tevékenységnél melyik szinten

varhato el feladatmegoldas a hallgatotol.



A gyakorlati képzés tanegységei, gyakorlati helyszinek félévi bontasban

Adott terephelyen el6irt 6raszam

tantargy
félév | nappalis terephelyek levelezos feladatok
Bolcsdde
1 o6ra hetente Ovoda
Csoportos tombositve=
porto S6raa Csalad és Gyermekjoléti o,
nevelési és I w1 pax . . 1. . . monitorizas,
edagbgiai | felév bolcsédében, | Kozpont, és/vagy Csalad és 1-1 o6ra 5 ora adateytiités
P ahorTnt a tobbi Gyermekjoléti Szolgalat
gy helyen 2-2
ora Védénéi Szolgalat
Gyermekorvosi rendeld
Csoportos
kisgyermek I interj, megfigyelés:
gondozasi | .. heti 2 6ra Bolcsdde 10 ora/ félév, 2-3 nap | foly. napirend, atvétel,
féelév . R -
gyakorlat étkezés, onreflexio
L.
Csoportos Bolcsode 4 nap »
. , 3 gondozasi feladat
kisgyermek 20 ora/ . :
.. | L e (1 . részletezése, beteg
gondozasi | ..., heti 4 6ra -y : féelév, min. 5 o
félév Korhaz gyermekosztaly, gyermek - esetleiras,
gyakorlat Gzl 1 1 alkalom nap .
IL Ujszilott osztaly korhazi hosp.
Boleséd 3
olesode nap interju (elvek,

. , kapcsolat,
Szakmai Iv. S Id6szakos gyermekfeliigyelet 1 nap , ,20 Or?/ beszoktatas,)
gyakorlat | . heti 4 6ra félév, min. 5 L

félév dokumentacio,
L. nap .
megfigyelés,
Gyermekotthon 1 alkalom adatgylijtés, hospitalas
Bolcsdde 4 nap megfigyelés: spontan
Soakinal | | 206 | 6185 gyakorlés: il
gyakorlat | ./ heti 4 6ra Alternativ kisgyermekellato félév, min. 5 PO, £59p- NAP'O,
félév : sziilokkel komm.,
1I. hely vagy Biztos Kezdet 1 nap nap o iy
G . hospitalas: sziil6csop.
yerekhaz
besz.
Gyermekellatasi
alaptev. fokoz6do
onallosaggal és
Osszefiigg6 Kiils6 bolcsdde és/vagy >0 ora/ félév, min, 7n ap E}kFl\,{ltassal'
VL . A ”» kisgyermeknevel6i Egyéni és csoportos
komplex 2 heti 10 alternativ kisgyermekellato . ;
felév S munkarendben (7 tanacsadas,
gyakorlat mtézmeény . S
oraban) adminisztracios
feladatok, spontan érés
tamogatasa,

PORTFOLIO




I.

félev

A Csoportos nevelési és pedagogiai gyakorlat tantargyleirasa

NEVELESTUDOMANYI TANSZEK
TANTARGYLEIRAS

Tantargy neve: Csoportos nevelési és pedagégiai gyakorlat Kreditértéke: 2

Tantargy kédja: THE_00032 N_2 G, THE 00032 L 2 G

A tantargy besorolasa: kotelezo

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellege (kredit%)
- elmélet: 0%
- gyakorlat:100%

»képzési karaktere”: kiegyensiilyozott

A tandra tipusa: gyak. és 6raszama: heti 1 az adott félévben tombositve

A tantargy tantervi helye: 1. félév

A szamonkérés médja: alairas + gyakorlati jegy

El6tanulményi feltételek: nincs

Tantargyleiras:

A tantargy oktatasanak célja:

A csecsem6 ¢és kisgyermekneveld hivatasra valo felkészités elinditasa. Tapasztalatszerzés biztositasa azon
intézményekrol, amelyek a kisgyermekek ellatasdban részt vallalnak. A kisgyermekellatas kiilonbozo
teriileteirdl globalis szemléletmdd kialakitasa, valamint az ellatasi formak sokszinliségének megismertetése.
Tapasztalatokat és ismereteket nyujtani az egyes intézmények eltérd és hasonlo vonasairol, a gyermekekkel
vald banasmaodrol, a felnétt és a gyermek kapcsolatardl, az egyes ellatasi formak szakmai alapelveir6l. Azon
jértassagok ¢és készségek fejlesztése, amelyek alkalmassé teszik a hallgatokat a 0-3 éves korti gyermekek
gondozasara, nevelésére.

Helyszin: Bolcséde, Ovoda, Csalad és Gyermekjoléti Kozpont, és/vagy Csalad és Gyermekjoléti Szolgélat,
Védoéndi Szolgalat, Gyermekorvosi rendeld

Az intézményi gyakorlat szintjei:

e 1. szint: T4jékozodas, a gyakorlati helyszinek intézményeinek megismerése, adatgytijtés a személyi
és targyi feltételekrdl. A gyakorlati helyszineken foly6 tevékenységek megismerése: Adatgylijtés és
megfigyelés, a gyermekcsoportok miikodésérol, a gyermek ¢és kisgyermeknevelok kozotti
kapcsolatrol, a fejlesztést elosegitd személyi és targyi kdrnyezetrdl, a szokasrendszer megfigyelése.
A megfigyelés alapjan a csoportra vonatkozo6 informaciok rogzitése a terepnaploban.

Hallgatéi feladatok a gyakorlat soran:
Intézménylatogatas, monitorozas.
Adatgytiijtés az intézmény személyi €s targyi feltételeirdl, a miikodési rendjérol, céljarol, feladatarol,
ellatottjainak/klienskérének megismerése.
A gyermekcsoportokban foly6 tevékenységek, a folyamatos napirend, a gondozasi sorrend
megfigyelése.
Célzott beszélgetések folytatasa az intézményvezetdkkel, munkatarsakkal a tevékenységiikrol.

crey

munkat szabalyoz6 dokumentumokrol.




Szakirodalom:
A bolesodei nevelés gondozas szakmai szabalyai Modszertani levél. Budapest, NRSZH 2012
A Bolcs6dei Nevelés-gondozas Orszagos Alapprogramja 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet
a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények, valamint
személyek szakmai feladatair6l és mitkodésiik
feltételeirdl http://njt.hu/cgi bin/njt doc.cgi?docid=34254.335408
Ovoda: 20/2012.(VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mitkodésérsl
363/2012.(X11.17.) Kormany rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol
1997.évi CLIV. torvény az egészségligyrol http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=30903.339193

Azoknak az el6irt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek a felsorolisa, amelyek
kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

Kialakitand6 kompetenciak:
a) szakmai tudas:
e ismeri az intézményes kisgyermeknevelés, céljait, alapelveit, feladatait, alapvetd szintereit,
dokumentumait, tevékenységformait
e ismeri a kiilonbozé kisgyermekneveléssel és kisgyermekellatassal foglalkozd intézmények
sajatossagait, specifikumait
e tajékozott a csaladvédelem és a csaladsegités lehetOségeit és moddszereit illetden ismeri a
kiilonboz6 kisgyermekneveléssel foglalkozo intézmények sajatossagait, specifikumait
e ismeri a szakma specifikumait szemlélve annak feleldsségi szintjeit is
minimum 400 karakter (szokozokkel), maximum 1000 karakter (szokozokkel)
b) képességek:
e képes a kisgyermeknevelés kiilonbozo szinterein megfigyeléseket végezni
képes 6nalldan informaciot gytjteni az intézményekrdl
képes az intézmények kozotti hasonlosagokat-kiilonbségeket észrevenni
képes a kisgyermeknevelésben érintett szakemberekkel kapcsolatot teremteni, kommunikalni
képes az intézményi dokumentumokban tajékozodni
képes gyermekkozosségben adekvatan viselkedni

minimum 400 karakter (szokozokkel), maximum 1000 karakter (szokozokkel)
c) attitiidok:
e - Problémaérzékenység, elditélet-mentesség, tolerancia, szocialis érzékenység, segitd attitiid és
etikus magatartas jellemzi
Személyiségét és tevékenységét a gyermek tisztelete, feltétel nélkiili elfogadasa, jellemzi

minimum 400 karakter (szokozokkel), maximum 1000 karakter (szokozokkel)
d) autonomia és felel6sség:
o A gyerekek kozott az alapvetd emberi és erkdlcsi normakat, viselkedési szabalyokat felelésen
betartja
e Felelosséget vallal a gyakorlohelyen rabizott feladatokért
e Szakmai fejlodését autonom modon, tudatosan és reflektiven iranyitja
°
Kovetelmény:
e Hospitdlas a gyakorlati helyeken, a részvételét a Munkanaploban vezeti.
o Az Utmutatoban részletezett szempontok szerint terepnaplé készitése.

Tantargy felelose (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Kissné Dr. Gombos Katalin PhD, egyetemi docens

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k) (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Kissné Dr. Gombos Katalin PhD, egyetemi docens




A hallgatok gyakorlati feladatai az 1. félév soran:

A BOLCSODEI GYAKORLAT MEGFIGYELESI FELADATAL:

A bolcséde miikodtetésével kapcsolatos altalanos informaciok

1.

Kérjiikk, a kovetkez0 honlapon és A bolcsédei nevelés-gondozas orszagos
alapprogramja alapjan tajékozodjon a bolcsode tevékenységérol és irjon egy
osszefoglalo esszét az alabbi szempontoknak megfeleloen.

o abolcsdde szerepe, funkciodja és feladatai

o a bolcsdde altal nyujtott szolgaltatasok,

o abolcsddei ellatas jellemzoi

. Kérjiik, figyelje meg a bolcsode épitészeti adottsagait és targyi feltételeit, majd

terepnaplojaban jellemezze a megfigyelt bolcsodét az alabbi szempontok szerint!
o a bolcsdde épiiletének kapcsolata a kdrnyezettel (tajolas, elhelyezkedés, teleknagysag,
bejaratok, szintek),
o a bolcsdde helyiségei, bejarat, eldtér, atadd, a csoportszoba, fiirddszoba, kiszolgalo
helyiségek jellemzése

o A bolcsdde jatszokertjének jellemzése

. A Dbolcséde szemelyi feltételeirol tajékozodjon a helyszinen, majd rogzitse

terepnaplojaban a személyi feltételek jellemzait!

o Milyen munkakoroket toltenek be a bolcsddében dolgozd szakemberek, mik a pontos
megnevezések ¢és a munkakorhoz sziikséges végzettségek (kisgyermekneveld,
¢lelmezésvezetd, gyogypedagdgus, szakacsno).

o Melyik munkakorben milyen feladatokat latnak el a dolgozok?

. Figyelje meg és a terepnaploban irja le

e A folyamatos napirendet, milyen napszakban milyen tevékenység zajlik a bolcsédében?

e Figyelje meg és irja le a csoportjdban a gyermekek gondozasi sorrend;ét!

. Tajékozodjon a tereptanaratdl intézmény miikodtetését szabalyozo

dokumentumokral:

o a boleséde mitkddését szabalyozo, jogszabalyok,

o a bolesddei gondozast-nevelést meghatdroz6 intézményi alapdokumentumok
megtekintése (Alapitd okirat, Milkodési engedély, SZMSZ, szabalyzatok pl.
pénzkezelési, munkavédelmi, iratkezelési stb.).

o aHACCP és ANTSZ elbirasok.



AZ OVODAI GYAKORLAT MEGFIGYELESI FELADATALI:

Hasonlitsa 0ssze az 6vodai és bolcsddei csoportszoba €s kiszolgalohelyiségei jellemzoi!
Figyelje meg ¢és irja le az 6vodai csoport napirendjét, és ebben a f0 tevékenységi
formakat! Elemezze, hogy miben hasonlit, és miben kiilonbozik a gyermekek 6vodai és
a bolcsddei élete!

Figyelje meg és irja le az 6vodapedagogus gondozasi és nevelési faladatait, hasonlitsa
0ssze, hogy miben kiilonbozik ez a kisgyermekneveldi feladatoktol!

Téjékozodjon az dvodai nevelést szabalyozo tdrvényi hattérrél, milyen dokumentumok
szabalyozzak az 6voda tevékenységét!

https://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy doc.cgi?docid=a1200363.kor

A  GYERMEKJOLETI, VALAMINT EGESZSEGUGYI ALAPELLATASBAN

TOLTOTT GYAKORLAT MEGFIGYELESI ES ADATGYUJTESI SZEMPONTJA

1. Gyermekorvosi ellatas

Az adatgylijtés és megfigyelés szempontjai:

Az alapellatas céljanak, feladatanak megismerése.

A csalad-orvosi alapellatas rendszerének és miikodésének megismerése.

A hazi gyermekorvosi ellatds preventiv, gyogyitdé ¢&s regisztraldo feladatainak
megismerése.

Az egészséges ¢€s beteg csecsemd, gyermekek ¢€s sziilok tdjékoztatdsanak, azok
formainak megismerése.

A gyermekgyogyaszati rendelés adminisztrativ feladatainak megfigyelése (tappénzes
allomanyba vétel, specialis szakrendelésre utalas, betegnyilvantartas).

A higiéné, a fertdtlenités szabdlyainak, modjainak megismerése.


https://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=a1200363.kor

2. Védonaoi ellatas

Az adatgytijtés és megfigyelés szempontjai:

A védoéndi munka céljanak, feladatanak megismerése.

A védono és a csalad kapcsolattartasi formainak megismerése.
Komplex csalddgondozas a védéndi munkaban.

A védondi munka adminisztrativ feladatainak megfigyelése.
Szocialis ellatas teriiletei.

A védéndi munka a bolesdédékben, az intézmények kapcsolodasai.

3. Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont és/vagy Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalat

Az adatgytijtés és megfigyelés szempontjai:

Az intézmény torvényi hattere, helye a gyermekvédelem rendszerében.
Az intézmény célja, feladata, szerkezeti felépitése.

Az intézményben dolgozé szakemberek szakképzettségének megismerése.
Az intézményhez fordul6 kliensek korének, problémainak megismerése.
Az intézményhez fordulas lehetdségeinek megismerése.

Az észlel6- és jelzorendszer mikddtetésének megismerése.

A csecsemO- és kisgyermekneveld feladatai a jelzérendszerben.

A bolcsdde, mint jelzérendszer része és az intézmények lehetséges kapcsolodasai.

A gyakorlati feladatok elvégzésérdl a megadott szempontok alapjan Terepnaplot készit. A

hallgatd a gyakorlati helyszineken valdo megjelenését az egyéni Munkanaploval (3. sz.

melléklet) igazolja, amelynek eredetijét vagy szkennelt masolatat a félév végén csatolja a

terepnaplohoz.



1I. Félév

A Csoportos kisgyermek-gondozasi gyakorlat I. tantargyleirasa

NEVELESTUDOMANYI TANSZEK
TANTARGYLEIRAS

Tantargy neve: Csoportos kisgyermek-gondozasi gyakorlat 1. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolisa: kotelezo

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke: 100% gyakorlat

A tanéra tipusa: gyakorlat 6raszama: heti 2 6ra / Levelez6 tagozaton 10 6ra/félév, min. 2-3nap
Az adott ismeret dtadasaban alkalmazand6 tovabbi modok, jellemzok. -

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy

Az ismeretellenérzésben alkalmazando6 tovabbi médok: a gyakorlati jelenlét igazolasa
munkanapldval és terepnaplo készitése

A tantargy tantervi helye II. félév

Elétanulmanyi feltételek:

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalo leirasa

A tantargy oktatasanak célja: A tanulok megismerjék a csecsemo- ¢€s kisgyermek szakszerti ellatasat. A
Demonstracios gyakorlat 1 tantargyhoz kapcsolodoan megfigyelhessék, kiprobalhassak a csecsemo és
kisgyermek helyes fogasanak, tartdsanak modjat, a kiilonb6z6 gondozasi miiveletek szakszerti kivitelezését.
Bolcsddei csoportokban probalhassak ki a tanult gondozasi tevékenységek végzését.

Helyszin: Bolcsode

Az intézményi gyakorlat szintjei:

e 1. szint: T4jékozodas, a gyakorlati helyszineken foly6d gondozasi tevékenységek megismerése. A
szakszerll kisgyermekellatds megfigyelése, a gyakorlatban miikddve is megismeri a csecsemod- €s
kisgyermekgondozas korszerl eszkozeit, kellékeit és azok hasznalatat.

e 2. szint: A hallgatd irdnyitds mellett részt vesz a gondozasi miiveletekhez sziikséges eszkozok
elékeészitésében és feliigyelettel kiprobalja a gondozasi feladatokat.

Hallgatéi feladatok a gyakorlat soran:

o Tajekozodik bolesddei gyermekesoportban a gondozasi tevékenységekrdl, iranyitas mellett részt
vesz a gondozasi miiveletekhez sziikséges eszkdzok elokészitésében és feliigyelettel kiprobalja a
gondozasi feladatokat.

® Interjut készit bolcsddei terephelyen a bolcsdde vezetdjével és/vagy mentortanarral.

® (Cé¢lzott megfigyeléseket végez kiemelten a folyamatos napirendre, a kisgyermekek atadasara és
atvételére, illetve egy valasztott gondozasi miiveletre (pl. étkezés) vonatkozoan. Bekapcsolodik az
aktualis tevékenységekbe a bolcséde szakmai elvarasainak megfelelden.

®  Onreflexiot készit a félévi gyakorlatrol.

Kotelezo irodalom




e Majoros Maria — Lajtai Zsoltné — Kollar Moénika — Darvay Sarolta: Az egészséges csecsemo €s
kisgyermek fejlédése és gondozasa. Liceum Kiado. Eger. 2012.

e A bolcsddei nevelés gondozas szakmai szabalyi Modszertani levél. Budapest, NRSZH 2012.

e A bolcsddei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes
gondoskodast nyujto gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai
feladatairol és miikodéstik feltételeirdl http://njt.hu/cgi bin/njt doc.cgi?docid=34254.335408

e Bajusz Judit - Fiedler Orsolya — Tabak Orsolya: Fejlodés, gondozas, taplalas gyermekkorban.
Medicina 2013

e W. Ungvary Renata: A szoptatas kézikonyve, Central Médiacsoport Zrt. 2012.

e  Marta Guoth Gumberer — Elizabeth Hormann: Szoptatas Central Médiacsoport Zrt. 2002.

Ajanlott irodalom:

A Nemzeti Er6forras Minisztérium szakmai protokollja az egészséges csecsemod (0-12 honap) taplalasarol
http://www.mave.hu/uploads/file/VSZK%?20protokoll%20csecsemo%20taplalasa%200-12%20ho.pdf
http://www.szoptatasert.hu/

http://www.szoptatasportal.hu/

http://www.ibclc.hu/

http://www.111.hu/

http://www.unicef.org.uk/BabyFriendly/

http://www.who.int/maternal child adolescent/documents/infant feeding/en/

Szakmai kompetencidk, kompetencia-elemeknek

a) tudasa
e Részletesen ismeri a 0-3 éves korosztaly fejlodésének, érésének jellemzdit, a kisgyermek biologiai és
pszichés sziikségleteinek kielégitésével kapcsolatos feladatokat, korszerli gondozastani ismeretekkel
rendelkezik, tisztdban van az egészséges ¢letmdd kialakitasat megalapozo eljarasokkal.
e Rendelkezik a 0-3 éves koru kisgyermekek sziikségleteit kielégitd szakszerli gondozasi feladatainak:
étkeztetés, Oltdztetés, levegodztetés, fiirddszobai tevékenységek ismereteivel
e A hallgaté a felév végére a gyakorlatban mitkodve is megismeri a csecsemo- és kisgyermekgondozas
korszer(i eszkozeit, kellékeit és azok hasznalatat.
e Felkésziil a gyermek gondozasi feladatainak protokoll szerinti ellatasara
b) képességei
e Felismeri a kisgyermek biologiai és pszichés sziikségleteit, és azokat differencialtan, a gyermek érési-
fejlodési folyamataihoz és igényeihez illeszkedé modon elégiti ki.
o A kurzus elvégzésével képes lesz elokésziteni a gondozasi miiveletekhez sziikséges eszkdzoket, és
feliigyelettel ellatni a gyermek gondozasi feladatait, a jartassag szintjén.
¢) attitidok/nézetek
o akurzus elvégzésével a hallgatd varhatoan érzékeny, nyitott lesz és elsddlegesnek tartja a gyermek
egyéni sziikségleteihez, igényeihez igazodo sziikséglet-kielégitést, gondozast, az egészséges
szokasrendszer kialakitasat, és fontosnak tartja a gondozasi tevékenység biztonsagos és szakszerii
elvégzését.
e Személyiségét és tevékenységét a gyermekek tisztelete, feltétel nélkiili elfogadasa, jellemzi
e A gyermekek érdekeit mindenekfelett tartja
d) autonémiaja és felelossége
e A gyakorlat alatt a hallgatoi beosztasaval jard autonomiajaval felelosséggel tud élni.
e Felelosséget vallal a gyakorlohelyen rabizott feladatokért
e Szakmai fejlédését autonom modon, tudatosan és reflektiven iranyitja
Kovetelmények, a tantargy teljesitésének feltételei nappali és levelez6 tagozaton:
* A gyakorlati beosztasnak megfeleld id6pontokban ¢és helyszinen a bolcsddei terephelyen
bekapcsolodik a bolesddei gyermekcsoportok munkéjaba. A gyakorlati alkalmakrol Munkanaplot
vezet.

* A Gyakorlati itmutatoban részletezett feladatokat végrehajtja.

* A gyakorlat végén az Utmutatoban megadott szempontok alapjan készitett Terepnaplét ad le.

Tantargy felelose: Dr. Kissné Dr. Gombos Katalin, egyetemi docens

Tantargy oktatisaba bevont oktaté: Dr. Kissné Dr. Gombos Katalin, egyetemi docens




A hallgatok gyakorlati feladatai az I1. félév soran

Feladatlista: Csoportos kisgyermek gondozasi gyakorlat 1. tanegységhez.

Nappali tagozaton heti 4 6rdban/részidds, levelezé képzésben 25 ora/félév, min. 5 nap
iddtartamban teljesiti bolcs6dében az alabbi feladatokat.

1. feladat: A gyakorlati terephelyen a bolcsddei gyermekcsoportban tdjékozodik és
kiprobalja a demonstracios gyakorlaton tanultakat.

2. feladat: Interju készitése bolcsddei terephelyen: 1 interji készitése a bolcsdde
vezetdjével és/vagy mentortanarral

3. feladat: A folyamatos napirend megfigyelése, a tevékenységek lejegyzése,
bekapcsolodas az aktudlis tevékenységekbe az adott intézménytipus szakmai
elvarasainak megfeleléen bolcsddei terephelyen

4. feladat: Atadas-atvétel megfigyelése a gyermekek érkezésekor és az azt kovetd 1 6raban
bolcsddei terephelyen

5. feladat: Valasztott gondozasi tevékenység megfigyelése bolcsddei terephelyen (étkezés,
fiirddszobai tevékenység, 6ltozkodés, levegdztetés)

6. feladat: Onreflexi6 készitése a félévi gyakorlatrol

1.
Segédanyagok a feladatok végrehajtasahoz:

1. feladat: A gyakorlati terephelyen, a bolcsddei gyermekcsoportban tdjékozodik a gondozasi
tevékenységekrdl, majd irdnyitds mellett részt vesz a gondozasi miiveletekhez sziikséges
eszk0zok elkészitésében, ¢s feliigyelettel kiprobalja a gondozasi feladatokat.

2. feladat: Készitsen interjut a bolcsdéde vezetdjével és/vagy a mentortanaraval a
bolcsodei élet megszervezésének elveirél, szintereirdl, megjelenési formairol. Az
interju vezérfonala:

Milyen alapelvek szerint miikodik a bolesdde?

Hogyan torténik a gyermekek felvétele?



Hogyan szervezik a gyermekcsoportokat, milyen feltételei vannak a bdlcsddei csoportok

miitkodésének?

Milyen napirendjiik van a bdlcsddés gyermekeknek és hogyan alakul ki a csoportok

napirendje?

Mit jelent a sajat kisgyermekneveld rendszer, és ez hogyan jelenik meg a bdlcsddei

csoportban?

Hogyan torténik a kapcsolattartas a sziilokkel direkt és indirekt formaban, milyen formai

vannak? (csaladlatogatas, beszoktatés, napi kapcsolattartas stb.)

A kapott valaszokat essz¢ formajaban rogzitse a terepnaploban!

3. Feladat: A folyamatos napirend Kkialakitasanak targyi és személyi feltételei,
gyakorlati megvalositasa egy gondozasi egységre vonatkozoan. Tapasztalatait
esszében rogzitse a terepnaploba!

Elemzési szempontok:

*  Biztositottak-e a gondozési-nevelési munka személyi feltételei a bolcsddében?

* Biztositva van-e a gyermekcsoportok szamara a targyi feltételek és a csoportallandosag?

* A mindennapi tevékenységek soran figyelembe vették-e az évszakot, a gyermekek

egyéni fejlettségét, szlikségleteit?

* A kisgyermeknevel6k munkarendje igazodik-e a gyermekek napirendjéhez?

* Az ,0lelkezési/atfedési id6” a gyermekellatas intenziv idészakara esik-e?

* A gondozast-nevelést egységként értelmezik-e, milyen tevékenységekbdl deriil ez ki?

A gondozas vagy a nevelés a kiemelt a mindennapokban? Hogyan valtozik az ardny a

gyermek novekedésével?

»  Biztositva vannak-e az alcsoport gyermekei szamara a nyugodt gondozasi feltételek?

* Hogyan sikeriil a valddi folyamatos gondozast az egyes gyermekek esetében

biztositani?

*  Mennyi id6 jutott egy gyermekre a gondozasi tevékenységek soran?

*  Hogyan valdsul meg a gondozasi munka gordiilékenysége a gyakorlatban?

* Hogyan valdsul meg az egyes alcsoportok kozott a csusztatott napirend?

» Biztositjak a kozvetlen és folyamatos feliigyeletet?

* Volt-e a gyermekeknek lehetdségiik, idejiikk az egyiittmiikodésre, probalkozasra,

onallésodésra a gondozés soran?

* A jaték hogyan jelenik meg az egész nap soran?



4. Feladat: Megfigyelési szempontsor a gyermek érkezése a bolcsodébe, elvalas az
anyatol, bucsuzas, majd ezt kovetoen a gyermek viselkedésének megfigyelése egy
oran keresztiil.

A feladat teljesitéséhez célszerli a megfigyelést (legalabb egy alkalommal) 8 o6ra el6tt
megkezdeni, a megfigyelni kivant kisgyermek jellemz6 idébeli érkezésérdl eldzetesen a
csoportban dolgozé kisgyermeknevel6knél tdjékozddni.

A megfigyelési jegyzOkonyv formdja:

Id6 Gyermek Sziilé Kisgyermekneveld
Kommunikaciéja |Tevékenysége |Kommunikacidja [Tevékenysége |Kommunikiciéja |Tevékenysége

7:45

7:48

7:52

A tablazat idébeli bontisa — a példahoz hasonléan — minimum 5 percenként vagy
tevékenységvaltashoz kapcsolodva torténjen.

Megfigyelendd egy érkezd gyermek kommunikécioja €s tevékenysége. Kiemelt szempont a
kisgyermekneveld viselkedése ¢és interakcidja a gyermekkel és a sziildvel.

A megfigyelést kovetden a hallgatoé feladata a jegyzOkonyvben rogzitettek alapjan torténd

elemzés, értékelés az alabb adott szempontok szerint.

Elemzési szempontok:

* Milyen a gyermek hangulata az érkezéskor (Pl. szopja az ujjat, sziildhoz bujik, sir,
beszalad a szobaba stb.)?

* Hol torténik a kisgyermek fogadasa (4tado, csoportszoba, fiirdészoba)?

* Mi jellemzi a gyermek tevékenységét érkezéskor (tanacstalan, ismeri a ,,rendet”,
megtalalja a szekrényét, indul kezet mosni stb.)?

* Mi jellemzi a sziild tevékenységét az érkezéskor (eldszor bekdszon a csoportba,
elokésziti a gyermek atoltoztetéséhez, eteti a gyermeket az dtadoban stb.)?

*  Mi jellemzi a kisgyermekneveld tevékenységét a gyermek érkezésekor (reggelizteti
mar a csoportban lévoket, kimegy a gyermek el¢ az atadoba, Slbe veszi,

adminisztraciot végez a kisgyermekneveldi asztalnal stb.)?



Hogyan fogadja a kisgyermeknevel6 a gyermeket és a sziilot (tegezddnek, egymasra
mosolyognak, tavolsagtartd a viselkedése, leguggol a gyermekhez stb.)?

A kisgyermekneveld — gyermek — sziild kozott zajlé kommunikacios tevékenység
sajatossagainak megfigyelése (a kisgyermekneveld érdeklddik az este és reggel
zajlott eseményekrdl, a sziil érdekldédik a nap varhaté eseményeirdl, a gyermek
megkérdezi, itt van-e a baratja stb.).

Hol és hogyan torténik az elvalas a gyermek és a sziild kozott (atadoban,
csoportszobaban, ajtoban allva, hosszasan bucstizkodnak, sir a gyermek, sietve adja
at a sziil6 a gyermeket a kisgyermekneveldnek stb.)?

Hogyan alakul a gyermek ,,jatékba val6 beillesztése” (kisgyermekneveld hosszasan
vigasztal, leiil vele a szényegre, jatékot ajanl, tarsat ajanl, letilteti a reggeliz6
asztalhoz, stb.)?

A gyermek 0nallo jatéktevékenysége (feliiletesen jatszik, tobbfajta tevékenységbe

belekap, elmélyiilten jatszik, atmeneti tdrgyat szorongat stb.).

5. Feladat: A gyermek étkezésének megfigyelése

A megfigyelési jegyzOkonyv forméja:

1dé

Kisgyermeknevel6/

. Tarsak
Ovodapedagégus arsa

Gyermek

Tevékenysége | Kommunikacidja | Tevékenysége | Kommunikacidja | Tevékenysége | Kommunikicidja

A tablazat idébeli bontdsa minimum 5 percenként vagy tevékenységvaltashoz kapcsolodva

torténjen.

Kiemelt szempont a kisgyermekneveld tevékenysége és interakcidja a gyermekkel és a

csoporttarsakkal.

A megfigyelést kovetden a hallgatoé feladata a jegyzOkdnyvben rogzitettek alapjan torténd

elemzés, értékelés, 6sszegzés a megadott szempontok szerint.

Ugyanilyen elvek alapjan kell megfigyelni a fiirddszobai tevékenységek - pelenkavaltas,

mosakodas — 0ltoztetés, levegdztetés, mint gondozasi tevékenység protokolljat.




Elemzési szempontok:

Ki(k) végzi(k) és hogyan torténik az étkezés eldkészitése? Milyen fazisokbol all?
(talalds a konyhan, technikai dolgozo, kisgyermekneveld feladatai.)

Hogyan torténik az atmenet a jaték, illetve egyéb tevékenységbdl az étkezésbe
(rendrakas, talalokocsi, terités stb.)?

frja le az étkezés (reggeliztetés és ebédeltetés) folyamatat, kiilonboz3ségét (az abrosz
¢s a tanyérok felhelyezése, majd a gyermekek asztalhoz hivasa stb.).

Milyen sorrendben ¢és milyen csoportokban kapcsolédnak a gyermekek az
étkezéshez? Hogyan hivja a kisgyermekneveld Oket (tiirelmetlenek a gyerekek,
segitenek, elmélyiilten jatszanak stb.)?

Milyen modon veszi figyelembe a kisgyermekneveld az egyéni igényeket (kisebb
gyermek, faradt gyermek, nem tud 6nélldan étkezni, melegebb ételt szeret stb.)?
Hogyan segiti a kisgyermekneveld az étkezéssel kapcsolatos szokdsok kialakitasat
(6nallo, tiszta étkezés, szalvéta hasznalat, szEk, asztal nagysaga megfeleld a biztos
iiléshez stb.)?

A megfigyelt gyermek milyen fejlettségi szinten tart az 6nallé étkezésben, milyen az
étvagya, vannak-e kiilonleges kivansagai?

Hogyan zarul le az étkezés folyamata a megfigyelt gyermeknél (elpakol a gyermek
az asztalrol, kezet mosni megy, agyara fekszik stb.)?

Hogyan zarul le az étkezés folyamata reggeli és ebéd esetén a csoportban (mindenki
felall az asztaltol, kitoljak a talalokocsit, segit a kisgyermekneveld a cipdket lehtizni

stb.)?

6. Feladat. Onreflexio, a hallgat6 irjon esszészerii fogalmazast a sajat gyakorlati

tevékenységének elemzésére.

Az dnreflexi6 szempontjai:

Hallgatoi aktivitas a gyakorlaton.

Kapcsolatteremtés — kapcsolattartas a gyerekekkel.

Kapcsolatteremtés — kapcsolattartas az intézmény dolgozoival és a hallgatotarsakkal.
Munkafegyelem (iddben érkezés, hianyzasok, igazodas a terephely hdzirendjéhez.

Kommunikacid, onkifejezés.



A Csoportos kisgyermek-gondozasi gyakorlat 1. 6sszesité értékeldje

A bolcsodei szakmai gyakorlat megfigyelési szempontjai Maxfelért
pontszam
Aktiv részvétel a bolcsddei gyakorlaton 10
Kapcsolatteremtés — kapcsolattartas a gyerekekkel 10
Kapcsolatteremtés — kapcsolattartas az intézmény dolgozoéival és a
hallgatdtarsakkal 10
Munkafegyelem (idében érkezés, hianyzasok, igazodas a terephely
héazirendjéhez) o
Kommunikacid, onkifejezés, 10
Gyakorlati naplojat hataridére leadja, tartalmilag helytallo, a
hallgatdé munkdja pontos, preciz, logikus, esztétikailag szépen | 50
kivitelezett, a szakmai nyelvezetet jol és pontosan hasznalja.
A bolcsédei gyakorlat 6sszegzo értékelése 100

A félévi jegy szamitasanak modja:

jeles (5) értékelést kap az a hallgato, akinek dsszpontjainak szama 90 - 100

JO (4) értékelést kap az a hallgatd, akinek 6sszpontjainak szama 77- 89
kozepes (3) értékelést kap az a hallgato, akinek dsszpontjainak szama 64 - 76
elégséges (2) értékelést kap az a hallgatd, akinek 6sszpontjainak szama 51 -63

elégtelen (1) értékelést kap az a hallgato, akinek dsszpontjainak szama nem éri el az 50 pontot



III.  félév

A Csoportos kisgyermek-gondozasi gyakorlat II. tantargyleirasa

NEVELESTUDOMANYI T,ANSZEK
TANTARGYLEIRAS

Tantargy neve: Csoportos kisgyermek-gondozasi gyakorlat I1. Kreditértéke: 5

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, képzési karaktere 100% gyakorlat

A tandra tipusa: gyakorlat éraszama: nappali tagozaton heti 4 éra/levelez6 tagozaton 20 éra/ félév, min.
5 nap
Az adott ismeret dtaddsaban alkalmazando tovabbi médok, jellemzdk): -

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy

Az ismeretellenérzésben alkalmazand6 tovabbi médok: terepnapld készitése, a jelenlét munkanaploval
vald igazoldsa

A tantargy tantervi helye (hdnyadik félév): II1. félév

Elétanulmanyi feltételek: -

A tantargy oktatasanak célja: A tanulok megismertetése a csecsemo- és kisgyermekneveldi tevékenység
korszerl eszkozeivel és kellékeivel, azok hasznalataval. Az egészséges gyermekek gondozasi feladatainak
begyakoroltatdsa. Ezen talmenén felkésziteni a hallgatokat a megbetegedett gyermekek tiineteinek
észlelésére, és az ehhez kapcsolddd kisgyermeknevel6i tevékenység megfigyelésére. Onallo feladatként a
hallgatok bolcsodei csoportokban gyakoroljak be Demonstracios gyakorlat 1 targy keretein beliil tanult
gondozasi tevékenységek végzését.

Helyszin: Bolcsode és korhazi gyermekosztaly, 0jsziilott osztaly, a szakkoordindtor és szakfelelos
utmutatasai szerinti terephelyek. Levelez6 tagozaton a hallgato altal valasztott bolcsdde és a lakohelyéhez
legkdzelebbi (6t fogadd) korhaz.

Az intézményi gyakorlat szintjei:

o 1. szint: A beteg gyermekek ellatasanak megismerése: A szakszeri kisgyermekellatas megfigyelése,
a bolcsddésben esetlegesen eloforduld megbetegedések, balesetek ellatasarol a gyakorlatban miikddve.
o 2. szint: A hallgatd iranyitds mellett részt vesz a gondozési muveletekhez sziikséges eszk6zok

elokészitésében, ¢s feliigyelettel begyakorolja a gondozasi feladatokat.

Hallgatéi feladatok a gyakorlat soran:

o A gyakorlati terephelyen a bolcsddei csoportokban a kisgyermekneveldi tevékenységekbe valod
bekapcsolodas.

o A megbetegedett csecsemd/kisded ellatasanak megfigyelése.

o Gyermekosztaly és Ujsziilott osztaly latogatisa Korhazban.

o A gyakorlati tapasztalatok rogzitése a terepnaploban.

o Onreflexi6 készitése a gyakorlat tapasztalatairdl a terepnaploban, jelenlét igazoldsa munkanaploval.

Moédszerek: gyakorlat

Kotelezo, illetve ajanlott irodalom
e Sinka Mikldsné — Szalteleki Jozsefné: Egészségiigyi ismeretek. Liceum Kiado. Eger. 2012.




e Henter Izabella — Mramuracz Eva — Szab6 Zsuzsanna: Taplalkozastani és élelmezéstani ismeretek.

Liceum Kiadé. Eger. 2012.

Paulette D Rollant-Joyce J.Hamlit: Gyermekapoléds. Medicina Konyvkiado 2000.

A bolcsddei nevelés gondozas szakmai szabalyi Modszertani levél. Budapest NRSZH 2012
Majoros Maria — Lajtai Zsoltné — Kollar Monika — Darvay Sarolta: Az egészséges csecsemd és
kisgyermek fejlédése és gondozasa. Liceum Kiado. Eger. 2012.

e A bolcsddei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja - 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes
gondoskodast nyujtd gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai
feladatairol és miikodéstik feltételeirdl

e  http://njt.hu/cgi bin/njt_doc.cgi?docid=34254.335408

Ajanlott irodalom:
e Dr Bokor Nandor altalanos apolastan-gondozastan

Szakmai kompetencidk, kompetencia-elemeknek
a) tudas
e A beteg gyermekekkel vald banasmod, testapolas, taplalkozas, személyi higiéné megismerése,
tajékozott a betegségek tlinetei, a vizsgalati és kezelési eljarasokat illetden. Ismeri a beteg
gyermekekre vonatkozé dokumentacio és adminisztraciot.
b) képességek:
e Felismerni a betegségek tlineteit, a megbetegedett gyermek gondozasi feladatait.
c) attitidok/nézetek:
e Erzékeny és nyitott a beteg gyermek problémai, érzései irant.
e Fontosnak tartja a betegmegfigyelést €s a gyogyito eljarasokat.
e Problémaérzékenység, elditéletmentesség, tolerancia, szocialis érzékenység, segitd attitiid és
etikus magatartas
d) autonomidja és felel6ssége
Atérzi a kisgyermeknevel6 felelGsségét a beteg gyermek ellatasa terén.
Eszleli a betegség tiineteit és sziikség esetén jelzéssel ¢l a mentortanar felé.
Kovetelmények, a tantargy teljesitésének feltételei:
e A gondozasi feladatok kiprobalasa, begyakorlasa a bolcsddei terephelyen.
e Hospitalas korhazban.
Az Utmutatdban részletezett feladatok végrehajtasa, munkanapld vezetése, terepnaplo készitése

Tantirgy felelgse: Dr. Kissné Dr. Gombos Katalin, egyetemi docens

Tantirgy oktatisiba bevont oktaté: Dr. Kissné Dr. Gombos Katalin, egyetemi docens



http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=34254.335408

A hallgatok gyakorlati feladatai a I1I. félév soran

A bolcesodei gyakorlat feladatai:

1.

Feladat: Alapveto gondozasi feladatok kiprobalasa, begyakorlasa

e A folyamatos napirendhez igazodva probalja ki fokozatos 6nallosadggal az alapvetd
gondozasi feladatokat (Ggymint fiirdészobai tevékenység, étkezés, 6ltozkodés,
levegdzés) a bolcsddében.

e Irjon le részletesen, legalabb 3 gondozasi feladatot amit a gyakorlat soran elvégzett.

A kovetkezo fobb szempontok szerint irja meg dolgozatdt:

2.

e A kornyezet elokészitése

o Az eszkdz eldkészitése

o A gyermek el6készitése

e Protokoll: a kivitelezés 1épései
e Dokumentalas

o A keletkezett veszélyes vagy kommunalis hulladék kezelése

Feladat: Esetleiras — Figyelje meg ¢és irja le, hogy hogyan torténik egy beteg gyermek
ellatasa a bolcsddében! - Amennyiben modja van megfigyelni ilyen eseményt a
gyakorlati helyén.

Amennyiben erre nincs mod, mert nem tortént ilyen esemény, akkor tdjékozddjon a
csoportot vezetd kisgyermekneveldtdl és az igy szerzett informaciokat, tapasztalatokat

rogzitse a terepnaploban!

A kovetkezo fobb szempontok szerint irja meg dolgozatdt:

Milyen tiinetek jelentkeztek a gyermeknél?

Milyen okok vezethetnek altalaban a megbetegedéshez?

Milyen objektiv, milyen szubjektiv tiineteket latott, mért?

Tortént-e eszkdzos vizsgalat? Mi tortént az eszkozds vizsgalat utan?

Alkalmaztak-e valamilyen gyogymodot? Mit? Hogyan?

Ertesitették-e a sziilét, orvost? Mikor, milyen szovédmény észlelésekor értesitiink
mentot?

Hova, hogyan dokumentélta a kisgyermekneveld az esetet?

Ha volt olyan - a leirt eset kapcsan - amit On masképp tett volna, kérem ezt is irja le.



Ertékelés szempontjai:
e A dolgozatban fellelhetd a feltett kérdések mindegyikére ad valaszt
e A hallgaté munkaja pontos, preciz, logikus

e Az esetleiras sordn a szakmai nyelvezetet jol és pontosan hasznalja

3. Feladat: Korhazi gyakorlat:

Figyelje meg ¢és irja le, hogy hogyan torténik egy beteg gyermek ellatasa a korhdzban.

A kovetkezo fobb szempontok szerint irja meg dolgozatdt:
e Milyen tiinetek jelentkeztek a gyermeknél?
e Milyen okok vezethetnek altalaban a megbetegedéshez?
e Milyen objektiv, milyen szubjektiv tiineteket latott, mért?
o Tortént-e eszkdzos vizsgélat? Mi tortént az eszkozds vizsgalat utan?
e Alkalmaztak-e valamilyen gy6gymoédot? Mit? Hogyan?

Ertékelés szempontjai:
e A dolgozatban a feltett kérdések mindegyikére ad valaszt
e A hallgaté6 munkdja pontos, preciz, logikus

e Az esetleiras soran a szakmai nyelvezetet jol és pontosan hasznalja

4. Feladat: Onreflexié, a hallgaté irjon esszészerii fogalmazast a sajat gyakorlati
tevékenységének elemzésére.
Az onreflexi6 szempontjai:
Hallgat6i aktivitas a kiilonboz6 terephelyek gyakorlatain.
Kapcsolatteremtés — kapcsolattartas a gyerekekkel
Kapcsolatteremtés — kapcsolattartas az intézmény dolgozodival és a hallgatotarsakkal
Munkafegyelem (idében érkezés, hidnyzasok, igazodas a terephely hazirendjéhez)

Kommunikacid, onkifejezés



A Csoportos kisgyermek-gondozasi gyakorlat I1. dsszesito értékeldgje

A bolcsodei szakmai gyakorlat megfigyelési szempontjai Maxfelért
pontszam
Aktiv részvétel a bolcsddei gyakorlaton 10
Kapcsolatteremtés — kapcsolattartas a gyerekekkel 10
Kapcsolatteremtés — kapcsolattartas az intézmény dolgozodival és a
hallgatdtarsakkal 10
Munkafegyelem (idében érkezés, hianyzasok, igazodas a terephely
héazirendjéhez) o
Kommunikacid, onkifejezés, 10
Gyakorlati naplojat hataridére leadja, tartalmilag helytallo, a
hallgatdé munkdja pontos, preciz, logikus, esztétikailag szépen | 50
kivitelezett, a szakmai nyelvezetet jol és pontosan hasznalja.
A bolcsédei gyakorlat 6sszegzo értékelése 100

A félévi jegy szamitasanak modja:

jeles (5) értékelést kap az a hallgato, akinek dsszpontjainak szama 90 - 100

JO (4) értékelést kap az a hallgatd, akinek 6sszpontjainak szama 77- 89
kozepes (3) értékelést kap az a hallgato, akinek dsszpontjainak szama 64 - 76
elégséges (2) értékelést kap az a hallgatd, akinek 6sszpontjainak szama 51 -63

elégtelen (1) értékelést kap az a hallgato, akinek 6sszpontjainak szama nem éri el az 50 pontot



1Vv. Félév

A Szakmai gyakorlat I. tantargyleirasa

NEVELESTUDOMANYI TANSZEK
TANTARGYLEIRAS

Tantargy neve: Szakmai gyakorlat L. Kreditértéke: 5

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, képzési karaktere: 100% gyakorlat

A tandra tipusa: gyakorlat 6raszama: heti 4 6ra / levelezd tagozaton 20 éra/félév, min. S nap
Az adott ismeret dtaddsaban alkalmazandé tovabbi médok, jellemzok: -

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy

Az ismeretellendrzésben alkalmazand6 tovabbi modok: munkanapléval a gyakorlati jelenlét igazolasa és
terepnaplé készitése

A tantargy tantervi helye: IV. félév

Eldtanulményi feltételek: THE 00536 _N_5_G, THE 00536_L S G

Tantargy-leiras:

A tantargy oktatasanak célja: A csecsemd ¢és kisgyermekneveld-hivatasra valo felkészités. Fejlessze azokat a
jértassagokat, készségeket, képességeket, amelyek alkalmassa teszik a hallgatot a 0-3 éves korti gyermekek
gondozasara, nevelésére, fejlesztésére. A bolecsodei alapellatas részletesebb megismerése mellett az alapellatdson
tuli szolgaltatas(ok), vagy az alapellatassal megegyez6 célll intézmény(ek), ellatasi forma(k) megismerése.
Helyszin: Bolcséde, Id6szakos gyermekfeliigyelet/az alapellatashoz kapcsolt szolgaltatas, Gyermekotthon.

Az intézményi gyakorlat szintjei:

o 1. szint: T4jékozodas szintje: az 1. félévben ismerték meg a hallgatok az intézményeket.

A TV. félévben tajékozodas szintjén megismerik a kisgyermekellato intézmények vezetésének gyakorlati,
szervezési, adminisztrativ feladatait. A tarsintézményekkel vald kapcsolattartast. Megismeri az
intézményi dokumentéaciok vezetéséhez kapcsolodd adminisztracios feladatokat.

o 2. szint: A bolesdde és az egyéb intézmények napirendjéhez igazodva a demonstracids gyakorlat I. — II.
keretében elsajatitott gyermekellatasi alaptevékenységeket begyakorolja, feliigyelet mellett végzi.
Megtanulja a gyakorlatban felismerni és kielégiteni a fejlodé gyermekek sziikségleteit, timogatni a
gyermekek életkori fejlédését, onallosulasi torekvéseit.

Hallgatéi feladatok a gyakorlat soran:
o Kapcsolodjon be a gondozasi — nevelési tevékenységek megvalositasaba a folyamatos napirendben.
o Az Utmutatoban részletezett feladatok végrehajtasa, munkanapld vezetése, terepnaplé készitése.
Moédszerek: gyakorlat

Kotelezo, illetve ajanlott irodalom

e A bolcsddei nevelés-gondozés szakmai szabalyi Modszertani levél. Budapest NRSZH 2012

® A bolcsddei nevelés-gondozas Orszagos Alapprogramja - 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes
gondoskodast nyujté gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatair6l
¢s mikodéstik feltételeirdl




Szakmai kompetencidk, kompetencia-elemeknek

a) tudas:

e Rendelkezik a 0-3 éves koru kisgyermek személyes, szocidlis és kognitiv kompetencidinak és testi
fejlodésének tamogatasat, a gyermek bioldgiai és pszichés sziikségleteinek kielégitését, szakszerti
gondozasat  megalapozé  szaktudomanyos:  pedagogiai, pszichologiai, egészségtudomanyi,
tarsadalomtudomanyi és modszertani ismeretekkel.

e Az alapvetd gondozasi és nevelési feladatok ellatasdnak megismertetése. A gyermek sziikségletei szerinti
gondozasi és nevelési teend6k gyakorlasa. Figyelemmel kisérni a gyermek testi, lelki és szocialis
fejlodését.

b) képességek:
e Tamogatja a gyermek Onallosodasat, a szokasok és az egészséges ¢letmod alakulésat.
e K¢épes a 0-3 éves gyermekek fejlodésének nyomon kovetésére, azok dokumentalasara
Pedagobgiai, pszichologiai, egészségtudomanyi, tarsadalomtudomanyi és modszertani tudasat holisztikus
szemlélettel, adaptiv modon, a gyermekek egyéni sajatossdgainak és a korosztaly jellemz6inek
figyelembevételével alkalmazza
¢) attitiidok/nézetek:

e FElkotelezett a 0-3 éves korti gyermekek tevékenységei, a gyermekek fejlédését tamogatd kdrnyezet
kialakitasa ¢és a fejlodés tamogatasa irant

e Elsodlegesnek tartja a gyermek egyéni igényeihez igazodo sziikséglet-kielégitést gondozast, az egészséges
szokasrendszer kialakitasat.

e Problémaérzékenység, eloitélet-mentesség, tolerancia, szocialis érzékenység, segitd attitid és etikus
magatartas

e A szakman beliili és a szakmak ko6zotti kapcsolatokban bizalomra, kdlesonosségre torekszik, tiszteletben
tartja a kompetenciahatarokat.

d) autondémiija és felelossége
e Beosztasaval jaro autonomidjaval felelosséggel tud élni
e Felelosséget vallal a gyermekcsoportért, a rabizott gondozasi-nevelési feladatokért
e Felelos az adatvédelem betartasaért
Kovetelmények, a tantargy teljesitésének feltételei:
A gyakorlati terephely(ek)en pontos munkavégzés a gyakorlati utmutatonak megfelelden kijeldlt
feladatokban. A gyakorlati terepeken munkanaplé vezetése, a gyakorlati helyeken szerzett tapasztalatairol a
megadott szempontok szerint terepnaplé készitése.

Tantargy felelose: Dr. Kissné Dr. Gombos Katalin, foiskolai docens

Tantirgy oktatiasaba bevont oktaté: Dr. Kissné Dr. Gombos Katalin, egyetemi docens

A hallgatok gyakorlati feladatai a I'V. félév soran

A gyakorlati helyszinek iitemezése:

Nappali tagozaton a gyakorlé intézményben a kurzus oktatoja altal Kiirt iitemezés
szerint: Bolcs6dében a gyakorlati feladatok teljesitése, hospitalas gyermekotthonban és
idészakos gyermekfeliigyeletben és/vagy az alapellatashoz kapcsolt szolgaltatds(ok)ban. A
gyakorlati terephelyeken valo részvételét munkanaploval igazolja a hallgato.

Levelezo tagozaton:

e bolcsodében 3 alkalom,

e tovabbi 1-1 alkalom gyermekotthonban és iddszakos gyermekfeliigyeletben, vagy az

alapellatashoz kapcsolt szolgéltatasban.



Feladatlista az Egyéni szakmai gyakorlat tanegységhez

A hallgato feladatai:

A megjeldlt gyakorlati helyszineken a tereptanar iranyitasaval bekapcsolddik a gyakorlohely
napi munkatevékenységébe ¢és végzi a kijelolt feladatokat.

A gyakorlati terepeken szerzett tapasztalatait a hallgato terepnaploban dokumentalja.

A feladatok részletezése:

A/ Gyakorlati feladatok teljesitése bolcsodei terephelyen

1. feladat: A csoportvezetd kisgyermekneveldvel készitsen interjut.

2. feladat: A folyamatos napirendnek megfelelden kapcsolddjon be a gondozasi — nevelési
tevékenységek megvalositasaba.

3. feladat: Készitsen onreflexiot a kiprobalt tevékenységekkel kapcsolatban.

4. feladat: Essz¢ készitése a kisgyermeknevelé dokumentécios feladatair6l.

5. feladat: Két hasonld koru kisgyermek mozgasfejlettségének megfigyelése.

B/ Hospitalas és adatgyijtés idoszakos gyermekfeliigyeletben és/vagy bolesodei

alapellatashoz kapcsolt szolgaltatasban.

C/ Hospitalas és adatgyiijtés Gyermekotthonban.

SEGEDANYAGOK A GYAKORLATI FELADATOK ELVEGZESEHEZ
A/ BOLCSODEI TEREPHELYEN

Feladatok:
1. feladat: A csoportvezetdo kisgyermekneveldvel készitsen interjut a bolcsédei élet
megszervezésének elveirdl, a sziilokkel valo kapcsolattartasrol, a csaladlatogatasrol,
a beszoktatasrol, a sajat kisgyermeknevelo rendszerrol
Interja vezérfonal:
* Milyen formadi léteznek a csalad és a bolcs6de kapcsolattartasanak, tajékoztatdsdnak
(irdsos tajékoztatok és személyes talalkozasok)?
* Milyen lépései vannak a szimmetrikus kapcsolat kialakitasanak?
*+ Mi a csaladlatogatas elsddleges ¢és masodlagos célja, milyen jelentdséggel bir a
beszoktatas folyamataban?
« A sziildvel torténd fokozatos beszoktatas jelentdsége, 1épései.

» A sziil6 szerepe ¢€s feladata a beszoktatas idoszakaban.



* A ,sajat kisgyermekneveld”-rendszer jelentdsége a gyermek és a kisgyermekneveld
szemszOgebol.
+ Az éallandosag elveinek (csoport, hely, kisgyermekneveld) fontossaga a gyermek

¢letében. Készitsen esszét a gyakorlaton hallott témakorokrol!

2. feladat: A folyamatos napirendnek megfeleloen kapcsolodjon be a gondozasi —
nevelési tevékenységek megvalositasaba.
Iranyitas mellett probalja ki és gyakorolja az alabbi tevékenységeket:
= Gyermekek atvétele a sziiloktol
= Szabad jatéktevékenység soran a kisgyermekneveldi feladatok kiprobalasa
= Alapvetd gondozasi feladatok ellatasa, a gyermekek onallosdganak tdmogatésa
e filirddszobai tevékenység,
o ¢tkezés,

o (ltozkodés kozben.

3. feladat: Készitsen onreflexiot a kiprobalt tevékenységekkel kapcsolatban
Az onreflexi6 szempontsora:

o FElemezze a hallgatd, hogy a félév soran szakmai fejlddése hogyan alakult: a
kisgyermekneveldi tevékenységek kiprobalasa soran melyek voltak az erdsségei,
gyengeségei az elvégzett feladatokban, gondozasi miiveletenként.

=  Gyermekek atvétele a sziiloktol

= Szabad jatéktevékenység sordn a kisgyermekneveldi feladatok kiprobalasa
= flirdészobai tevékenység

= ¢tkezés

= (ltozkodés

4. feladat: Esszé készitése a kisgyermeknevel6o dokumentacios feladatairol
e Gyljtse 0ssze, hogy a bolcsédében mely dokumentaciok szolgalnak a gyermekek
fejlédésének rogzitésére!
e Ismerje meg a torzslap, fejlédési flizet, csoportnaplo, csaladi (iizend) fiizet
vezetésének modjat!
» Foglalja 0ssze a kisgyermekneveld szerepét a gyermekek fejlddésének nyomon

kovetésében.

» Esszében foglalja 6ssze a kisgyermekneveld altal vezetett bolcsddei dokumentumok



jellegzetességeit (célja, tartalma, vezetési gyakorisaga stb.).

5. feladat: Két hasonloé koru kisgyermek mozgasfejlettségének megfigyelése

A megfigyelési jegyzokonyv formaja: a két gyermek megfigyelését kiilon jegyzokonyvben

kell rogziteni. A jegyzokonyv idébeli bontasa minden mozgasforma valtashoz kapcsolodjon!

1dé Gyermek

Tevékenysége Mozgasa

A tablazat idébeli bontdsa minimum 5 percenként vagy tevékenységvaltashoz kapcsolodva

torténjen. Megfigyelendd két gyermek az ehhez kapcsolodd kommunikacioval ¢és

tevékenységgel egyiitt.

Elemzési szempontok:

Sorolja fel a megfigyelt gyermekek hely-¢és helyzetvaltoztatd mozgasait (gurul, 1épeget, jar,
kaszik vagy hasra fordul, korbefordul a sajat tengelye koriil, guggolasbdl felall stb.)!
Sorolja fel, milyen tevékenységekhez, milyen mozgéasforma tarsul (homokozas soran
guggol, motorozasnal ldbaval hajtja a motort stb.)!

Sorolja fel, milyen nagy ¢és milyen finommozgésokat végeznek a megfigyelt gyermekek
(jaras, futas, ujjak kozé targy fogasa, ceruzaval korkords mozdulatok végzése stb.)?
Ertékelje, hogy harmonikus-e a megfigyelt gyermekek mozgasa (6sszerendezett, darabos,
sokat esik stb.)!

Hasonlitsa 0ssze a két megfigyelt gyermek mozgasfejlédését, valamint értékelje, hogy
koruknak megfeleld fejlettségi szinten van-e a mozgasuk!

Ertékelje, hogy a tevékenységi formaknak megfelelé mozgast végeznek-e a gyermekek
(térden allva tolja a biciklit, hason fekve homokozik stb.)!

Milyen modon segiti a megfigyelt gyermekek mozgéstevékenységét a kisgyermekneveld

(segit a csuszdara felmaszni, tolja a biciklin stb.)?



B/ IDOSZAKOS GYERMEKFELUGYELET ES/VAGY ALAPELLATASHOZ KAPCSOLT

SZOLGALTATAS

A hallgatd az iddszakos gyermekfeliigyeletben, vagy a szolgaltatisban a tereptanar

iranyitasaval bekapcsolodik a gyakorlohely napi munkatevékenységébe, és végzi a kijeldlt

feladatokat.

Az adatgyiijtés és megfigyelés szempontjai:

o Az iddszakos gyermekfeliigyelet és/vagy szolgaltatds mitkddésének torvényi hattere, helye
a gyermekvédelem rendszerében.

e Az intézmény célja, feladata, szerkezeti felépitése.

e Az intézmény targyi, személyi feltételei, helyiségei, udvara, étkezési és higiénés
berendezései, a szobak berendezése, a jatékok.

e Az intézmény miikddési rendje. I[ddbeosztas, munkabeosztasa, a gyermekek napirendje.

o A gyermekek életkora, fil-lany arany, csoportlétszam.

o Az intézmény miikddésének dokumentaciodja.

e A bolcsdde és az iddszakos gyermekfeliigyelet és/vagy szolgaltatas kozotti kiilonbségek
kimutatésa.

A hallgatok dokumentumelemzést és megfigyeléseket végeznek a gyakorlohelyiikon a fenti

szempontok szerint és az eredményeket rogzitik a terepnaploban.

C/ GYERMEKOTTHON

A hallgatd a félév soran egy alkalommal a megjelolt gyermekotthonban a tereptanar

iranyitasaval megfigyeléseket végez a megadott szempontok szerint.

Az adatgyiijtés és megfigyelés szempontjai:

e Az agyermekotthon mitkddésének torvényi hattere, helye a gyermekvédelem rendszerében.

o Az intézmény célja, feladata, szerkezeti felépitése.

e Az intézmény targyi, személyi feltételei, helyiségei, udvara, étkezési és higiénés
berendezései, a szobak berendezése, a jatékok.

e Az intézmény miikddési rendje. Iddbeosztas, munkabeosztasa, a gyermekek napirendje.

o A gyermekek életkora, fil-lany arany, csoportlétszam.

o Az intézmény miikddésének dokumentaciodja.

A hallgatok dokumentumelemzést és megfigyeléseket végeznek a gyakorlohelyiikon a fenti

szempontok szerint és az eredményeket rogzitik a terepnaploban.



Az ,,Szakmai gyakorlat 1.” 6sszesito értékeloje

A hallgatok a minden terephelyen az alabbi értékeldlapnak megfeleléen kapnak mindsitést a

tereptandrtol, a gyakorlati munkavégzésiik aktivitasa és szakszertisége alapjan.

Az Szakmai gyakorlat 1. megfigyelési szempontjai bolcsodei Max/elért. pontszém

terephelyen
Aktiv részvétel a gyakorlaton 10
Kommunikacié ¢és kapcsolatteremtés a gyermekkel ¢és

. 10
felnottekkel
Gondozasi feladatok kivitelezésének szakszerlisége fiirdészobai 10
tevékenység
Gondozasi feladatok kivitelezésének szakszerlisége étkeztetés 10
Gondozasi feladatok kivitelezésének szakszerlisége 6ltozkodési 10
miiveletek
Kotetlen jatéktevékenység tdmogatisa 10

Terepnaplojat hataridére leadja, tartalmilag helytallo, a hallgatod
munkdja pontos, preciz, logikus, esztétikailag szépen | 40
kivitelezett, a szakmai nyelvezetet jol és pontosan hasznalja

Az egyéni szakmai gyakorlat dsszegzo értékelése, bolcsodei

terephelyen 100

Az idészakos gyermekfeliigyeletben toltott szakmai

gyakorlat megfigyelési szempontjai Max/elért pontszam

Aktiv részvétel a gyakorlaton 10
Kommunikacié ¢és kapcsolatteremtés a gyermekkel ¢és

. 10
felnottekkel
Gondozasi feladatok kivitelezésének szakszertisége fiirddszobai 10
tevékenység

Gondozasi feladatok kivitelezésének szakszerlisége étkeztetés 10
Gondozasi feladatok kivitelezésének szakszertisége 6ltozkodési 10
miiveletek
Kotetlen jatéktevékenység tdmogatésa 10
Terepnaplojat hataridére leadja, tartalmilag helytallo, a hallgato
munkdja pontos, preciz, logikus, esztétikailag szépen | 40
kivitelezett, a szakmai nyelvezetet jol és pontosan hasznalja

Az idoszakes gyermekfeliigyeletben toltott gyakorlat

0sszegz0 értékelése W




A gyerme.k(?tthonban toltott szakmai gyakorlat megfigyelési Max/elért pontszim
szempontjai

Aktiv részvétel a gyakorlaton 50

Terepnaplojat hataridére leadja, tartalmilag helytallo, a hallgatod

munkdja pontos, preciz, logikus, esztétikailag szépen | 50

kivitelezett, a szakmai nyelvezetet jol és pontosan hasznalja

Az gyermekotthonban toltott gyakorlat osszegzé értékelése | 100

A félévi jegy szamitasanak modja:

Bolcsddei gyakorlat soran megszerzett pontok 70%

Az iddszakos gyermekfeliigyeletben és/vagy szolgaltatasban

megszerzett pontok 20%

Gyermekotthonban toltott gyakorlat soran szerzett pontok: 10%

A terephelyeken eltoltott gyakorlat sszes pontjai alapjan:

toltott  gyakorlat soran

jeles (5) értékelést kap az a hallgato, akinek dsszpontjainak szdma 90 — 100 %

JO (4) értékelést kap az a hallgatd, akinek 6sszpontjainak szama 77- 89 %

kozepes (3) értékelést kap az a hallgato, akinek dsszpontjainak szama 64 — 76 %

elégséges (2) értékelést kap az a hallgatd, akinek dsszpontjainak szama 51 -63 %

elégtelen (1) értékelést kap az a hallgato, akinek dsszpontjainak szama nem éri el az 50 %-ot



V. Félév

Az Szakmai gyakorlat II. tantargyleirasa

NEVELESTUDOMANYI TANSZEK
TANTARGYLEIRAS

Kreditértéke: 3
Tantargy neve: Szakmai gyakorlat II. THE_00537 N 5 G reditertexe

A tantargy besorolasa: kitelezé

A tantargy gyakorlati jellegének mértéke, képzési karaktere 100% gyakorlat

A tanora tipusa: gyakorlat oraszama: heti 4 6ra/ Levelez6 tagozaton 20 6ra/félév, min. 5 nap
Az adott ismeret dtadasaban alkalmazandé tovabbi médok, jellemzok: -

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy

Az ismeretellenérzésben alkalmazandé tovabbi médok: terepnaplé készitése, a jelenlét igazolasa
munkanapléval

A tantargy tantervi helye: V. félév

El6tanulmanyi feltételek: van

Tantirgy-leiras:

A tantargy oktatasanak célja:

A csecsemd ¢€s kisgyermekneveld hivatasra vald felkészités. Fejlessze azokat a jartassagokat, készségeket,
képességeket, amelyek alkalmassa teszik a hallgatdt a 0-3 éves koru gyermekek gondozasara, nevelésére,
fejlesztésére. LehetOséget teremteni arra, hogy a hallgatok folyamataban megfigyeljék és gyakoroljak a
kisgyermekneveldi tevékenységeket. Ralatasuk legyen az intézmények mitkodésére.

Helyszin: Bolcsdde, egy alternativ (0-3 éves korosztalynak szo6l0) kisgyermekellatd intézmény (pl. csaladi
bolcsdde, mini bolesdde), Biztos Kezdet Gyerekhaz

Az intézményi gyakorlat szintjei

o 2. szint: A tevékenységek megismerésének, begyakorldisanak szintje: A gyakorlaton résztevo
folyamatos megfigyelést végez és pedagogiai beavatkozasokat probal ki a gyermek sziikségleteihez a
napirendhez igazodva a tarsas kapcsolatok, jaték és beszéd, szocialis fejlettség, Onkiszolgalas, teriiletén.
A kisgyermeknevelési feladatokat folyamatdban kiprobalja ugy, hogy képes legyen igazodni a
gyermekek spontan oninditotta cselekedeteihez.

e 3. szint: Ondllo feladatvégzés szintje: (tereptandri mentordlas mellett) A bdlcséde és az egyéb
intézmények napirendjéhez igazodva a demonstracios gyakorlat 1. — II. keretében -elsajatitott
gyermekellatasi alaptevékenységeket feliigyelet mellett, de 6nalloan végzi. Megtanulja a gyakorlatban
felismerni és kielégiteni a fejlodo gyermekek sziikségleteit. Tamogatni a gyermekek életkori fejlodését,
onallosulasi torekvéseit. A tereptanar mentoralasa mellett, de onalldan vezeti a kisgyermekneveldk
feladatkorébe tartozo az intézményi dokumentaciot.

Hallgatéi feladatok a gyakorlat soran:
A kisgyermeknevel6k spontan érést tamogatd tevékenységeinek, dokumentaciojuk megfigyelése és
kiprobalasa, onreflexiot készitése.
Hospitalas sziildcsoportos beszélgetésen és folyamatelemzést készitése.




Kotelezo, illetve ajdnlott irodalom

® A bolesddei nevelés gondozas szakmai szabdlyai Modszertani levél. Budapest, NRSZH 2012

® A bolesddei nevelés-gondozas Orszagos alapprogramja 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes
gondoskodast nyujtoé gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai
feladatair6l és mikodésiik feltételeirdl (10. melléklet)
http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=34254.335408

Szakmai kompetencidknak, kompetencia-

a) tudas:

e Rendelkezik a 0-3 éves koru kisgyermek személyes, szocialis és kognitiv kompetencidinak €s testi
fejlodésének tamogatasat, a gyermek bioldgiai és pszichés sziikségleteinek kielégitését, szakszeri
gondozasat megalapozd szaktudomanyos: pedagodgiai, pszichologiai, egészségtudomanyi,
tarsadalomtudomanyi és modszertani ismeretekkel.

e Az alapvetd gondozasi ¢és nevelési feladatok ellatasanak megismertetése. A gyermek sziikségletei
szerinti gondozasi ¢és nevelési teendok gyakorlasa. Figyelemmel kisérni a gyermek testi, lelki és
szocialis fejlodését.

b) képességek:

e Tamogatja a gyermek 6nallosodasat, a szokasok és az egészséges ¢letmod alakulésat.

e K¢épesa 0-3 éves gyermekek fejlodésének nyomon kovetésére, azok dokumentalasara.

e Pedagdgiai, pszichologiai, egészségtudomanyi, tarsadalomtudomanyi és modszertani tudésat
holisztikus szemlélettel, adaptiv modon, a gyermekek egyéni sajatossagainak és a korosztaly
jellemzdinek figyelembevételével alkalmazza.

¢) attitiidok/nézetek:

e FElkotelezett a 0-3 éves koru gyermekek tevékenységei, a gyermekek fejlédését tdmogatd kornyezet
kialakitasa ¢és a fejlodés tamogatasa irant.

e Elsodlegesnek tartja a gyermek egyéni igényeihez igazodd sziikséglet-kielégitést gondozast, az
egészséges szokasrendszer kialakitasat.

e Problémaérzékenység, elditélet-mentesség, tolerancia, szocialis érzékenység, segitd attitlid és etikus
magatartas.

e A szakman belilli és a szakmak kozotti kapcsolatokban bizalomra, kdlcsondsségre torekszik,
tiszteletben tartja a kompetenciahatarokat.

d) autondémiija és felelossége
e Beosztasaval jar6 autonomidjaval feleldsséggel tud élni.
e Felelosséget vallal a gyermekcsoportért, a rabizott gondozési-nevelési feladatokért.
e Felelos az adatvédelem betartasaért.
Kovetelmény:
Aktiv részvétel a gyakorlaton.
Az Utmutat szerint terepnapld készitése a félév soran végzett feladatokrél. Munkanaplé a
gyakorlaton vald részvétel igazolasahoz.

Tantirgy felelgse: Dr. Kissné Dr. Gombos Katalin, egyetemi docens

Tantirgy oktatisiba bevont oktaté: Dr. Kissné Dr. Gombos Katalin, egyetemi docens




A hallgatok gyakorlati feladatai a V. félév soran

A hallgato feladatai:

A kurzus oktatoja szerinti litemezés alapjan a gyakorlati feladatok teljesitése bolcsdde
mellett egy, a bolcsdédével azonos célu (pl. mini bolcsdde, csaladi bolesdde) kisgyermekellatd
intézményben, ¢és egy alkalommal latogatas Biztos Kezdet Gyerekhazban. A gyakorlatokon
valo részvételt munkanaploval igazolja a hallgato.

A hallgatd a tereptandr iranyitdsaval bekapcsolodik a gyakorlohely napi
munkatevékenységébe, és a folyamatos napirendhez igazodva, egyre fokoz6dd 6nallosaggal
végzi a kisgyermekneveldi feladatokat.

A/ A bolcsodei terepen:

1. Megfigyeli és kiprobalja a kisgyermekneveldk spontan érést timogato tevékenységeit és

az ehhez szorosan kapcsolodod dokumentécios feladatokat (csoportnaplo, fejlédési naplo).

2. Folyamatos kapcsolatot tart a sziilokkel és a beszélgetések soran gyakorolja a

beszélgetésvezetési fogasokat, és onreflexiot ir errdl.

3. Részt vesz és segit egy sziildcsoportos beszélgetésen, és folyamatelemzést készit rola.

B/ Alternativ kisgyermekellato hely megismerése

C/ Latogatas Biztos Kezdet Gyerekhazban

A feladatok részletezése:
A/ Bolcsodei terephelyen:

1. A gyakorlat helyszinének és a gyakorlat soran elvégzett tevékenységeknek rovid
bemutatésa.

2. Megfigyeli a csoportjdban dolgozé kisgyermeknevel6k spontan érést tamogatd
tevékenységeit legalabb két teriileten, (pld: beszéd, mozgéas, 61tozkddes, étkezés, stb.
fejlodésének tamogatasa) és maga is kiprobalja Oket. Terepnapldjdban bemutatja a
gyakorlatot és Onreflexiot készit a szakmai munkajarol.

3. Elkésziti egy gyermek fejlédési naplojat (parhuzamosan a csoportvezetd
kisgyermekneveldvel.) és megbeszéli a tereptanaraval.

4. Vezeti egy csoport csoportnapldjat azokon a napokon, amikor gyakorlaton van.

5. A sziilékkel folytatott beszélgetések soran haszndlt beszélgetésvezetési fogasok
alkalmazasarol onreflexiot ir.

6. Hospital sziilécsoportos beszélgetésen €s elkésziti annak folyamatelemzését.



B/ Alternativ kisgyermekellato hely megismerése
A hallgatd a félév soran egy alkalommal a megjelolt gyermekotthonban a tereptanar
iranyitasaval megfigyeléseket végez a megadott szempontok szerint.
Az adatgyiijtés és megfigyelés szempontjai:
e Az agyermekotthon mitkddésének torvényi hattere, helye a gyermekvédelem rendszerében.
o Az intézmény célja, feladata, szerkezeti felépitése.
e Az intézmény targyi, személyi feltételei, helyiségei, udvara, étkezési és higiénés
berendezései, a szobak berendezése, a jatékok.
e Az intézmény miikddési rendje. I[ddbeosztas, munkabeosztasa, a gyermekek napirendje.
o A gyermekek életkora, fil-lany arany, csoportlétszam.
o Az intézmény miikddésének dokumentaciodja.
A hallgatok dokumentumelemzést és megfigyeléseket végeznek a gyakorlohelyiikon a fenti

szempontok szerint és az eredményeket rogzitik a terepnaploban.

C/ Latogatas Biztos Kezdet Gyerekhazban

A hallgato a félév soran egy alkalommal — nappali tagozaton — a megjeldlt Biztos Kezdet

Gyerekhdzban a tereptandr iranyitdsaval megfigyeléseket végez a megadott szempontok

szerint. Levelez0 tagozatos hallgatok teljesithetik a hospitdlast a lakohelyiikhoz

legkdzelebbiben, vagy a kurzus vezetdjével egyeztetve latogathatnak el Gyerekhazba.

Az adatgyiijtés és megfigyelés szempontjai:

e Az a gyerekhaz miikddésének torvényi hattere, helye a gyermekvédelem rendszerében.

e Az intézmény célja, feladata, sajatossagai, szerkezeti felépitése.

e Az intézmény targyi, személyi feltételei, helyiségei, udvara, berendezései, a helyiségek
berendezése, a jatékok stb.

o Az intézmény miikddési rendje. Iddbeosztas, munkabeosztas.

o Az ellatott gyermekek életkora, fia-lany arany, csoportlétszam.

o Az intézmény miikddésének dokumentaciodja.

A hallgatok dokumentumelemzést és megfigyeléseket végeznek a gyakorlohelyiikon a fenti

szempontok szerint és az eredményeket rogzitik a terepnaploban.



Az ,,Szakmai gyakorlat II” dsszesito értékeldje

o Vet ok Py . - I
A bolcsodei ,,Egyéni szakmai gyakorlat II.” megfigyelési Max/elért pontszim

szempontjai

Aktiv részvétel a gyakorlaton 10
Kommunikacio és kapcsolatteremtés a gyermekkel és felndttekkel | 10
Gondozasi feladatok kivitelezésének szakszerlisége fiirddszobai 10
tevékenység

Gondozési feladatok kivitelezésének szakszeriisége étkeztetés 10
Gondozasi feladatok kivitelezésének szakszertisége 0ltozkodési 10
miveletek

Kotetlen jatéktevékenység tdmogatésa 10

Terepnaplojat hataridére leadja, tartalmilag helytallo, a hallgato
munkaja pontos, preciz, logikus, esztétikailag szépen kivitelezett, | 4(

a szakmai nyelvezetet jol és pontosan hasznalja

A bolcsodei gyakorlat osszegzd értékelése (maximum 100
pont)

Az alternativ bolcsodei ellatasban toltott szakmai gyakorlat

. s . . Max/elért pontszam
megfigyelési szempontjai

Aktiv részvétel a gyakorlaton 10
Kommunikacié ¢és kapcsolatteremtés a gyermekkel ¢és

" 10
felnottekkel
Gondozasi feladatok kivitelezésének szakszertisége fiirddszobai 10
tevékenység

Gondozasi feladatok kivitelezésének szakszerlisége étkeztetés 10

Gondozasi feladatok kivitelezésének szakszerlisége 6ltozkodési 10
miiveletek

Kotetlen jatéktevékenység tdmogatasa 10

Terepnaplojat hataridére leadja, tartalmilag helytallo, a hallgato
munkdja pontos, preciz, logikus, esztétikailag szépen | 40
kivitelezett, a szakmai nyelvezetet jol és pontosan hasznalja

Az alternativ bolcsodei ellatasban toltott gyakorlat dsszegzo

értékelése e




A Biztos Kezdet Gyerekhazban toltott szakmai gyakorlat

érteékelési szempontjai Mlaxel Snoltz

Aktiv részvétel a gyakorlaton 50

Terepnaplojat hataridére leadja, tartalmilag helytallo, a hallgatod
munkdja pontos, preciz, logikus, esztétikailag szépen | 50
kivitelezett, a szakmai nyelvezetet jol és pontosan hasznalja

A Biztos Kezdet Gyerekhazban toltott gyakorlat dsszegzo
értékelése (max. 100 pont)

A félévi jegy szamitasanak modja:
Bolcsddei gyakorlat soran megszerzett pontok 70%
Az alternativ bolcsddei alapellatasban toltott gyakorlat soran megszerzett pontok 20%

A Biztos Kezdet Gyerekhazban toltott gyakorlat soran szerzett pontok: 10%

A terephelyeken eltoltott gyakorlat sszes pontjai alapjan:

jeles (5) értékelést kap az a hallgato, akinek dsszpontjainak szdma 90 — 100 %
JO (4) értékelést kap az a hallgatd, akinek 6sszpontjainak szama 77- 89 %
kozepes (3) értékelést kap az a hallgato, akinek dsszpontjainak szama 64 — 76 %
elégséges (2) értekelést kap az a hallgatd, akinek dsszpontjainak szama 51 -63 %

elégtelen (1) értékelést kap az a hallgato, akinek dsszpontjainak szama nem éri el az 50 %-ot



VI. Félév

Az Osszefiiggé komplex gyakorlat tantargyleirasa

A VI félév egybefiiggd szakmai gyakorlat, melyet kiils6 terephelyen teljesitik a hallgatok

NEVELESTUDOMANYI TANSZEK
TANTARGYLEIRAS

Tantargy neve: Osszefiiggé komplex gyakorlat Kreditértéke: 10

A tantargy besorolasa: kitelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, képzési karaktere: 100% gyakorlat

A tandra tipusa: gyakorlat 6raszama: heti 10 éra / levelezé tagozaton 50 éra/ félév
Az adott ismeret dtaddsaban alkalmazandé tovabbi médok, jellemzdok: -

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellenérzésben alkalmazand6 tovabbi médok: portfolio készitése

A tantargy tantervi helye: VI. félév

Elétanulmanyi feltételek:

Tantdrgy-leiras: az elsajatitando ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirisa

A tantargy oktatasanak célja:

A csecsemd- ¢és kisgyermeknevelO hivatasra valod felkészités. Lehetdséget teremteni arra, hogy a hallgatok
folyamataban megfigyeljék és gyakoroljadk a kisgyermekneveldi tevékenységeket. Legyen lehetOségiik a
Spontan érés tamogatasa és a Koragyermekkori intervencid tantargyak soran a 0-3 éves koru gyermekek
gondozasara, nevelésére iranyuld elsajatitott készségek, jartassagok és képességek gyakorlati fejlesztésére,
0nallo gyakorlasara. Legyenek tisztaban azokkal a diagnosztikus tiinetekkel, amelyek felvetik a korai
intervencio sziikségességét. Ismerjék a korai fejlesztés fontosabb modszereit és a spontan érés timogatasanak
modszertani fogasait tudjak alkalmazni a gyakorlatban. Legyenek tisztaban sajat kompetenciahataraikkal is, és
legyenek képesek megitélni, hogy mikor van sziikség mas szakemberekhez iranyitani az altaluk nevelt
gyermekeket.

A gyakorlat az egyéni és csoportos tandcsadas tanegységeihez kapcsoldodva teremt gyakorlati lehetdséget a
hallgatoknak a tanult készségek begyakorlasara. Felkésziti a hallgatokat arra, hogy rajuk bizott gyermekek
neveléséhez kapcsolddd problémak esetén a hozza forduld sziiloknek és nevel6knek hatékonyan tudjanak
tandcsot adni.

Gyakoroltatja a hallgatokkal, hogy a kisgyermekes sziilok szamara legyenek képesek csoportos beszélgetések
levezetésére a kisgyermeknevelést érintd témakorokben.

Helyszin: Kiilsé bolcsodei és/vagy alternativ kisgyermekellato intézmény

Helyszin: Kiilso bolcsddei és/vagy alternativ kisgyermekellato intézmény

Az intézményi gyakorlat szintjei

3. szint: Onallé feladatvégzés szintje: (tereptandri mentordlds mellett)

e Folyamatos, 6nallo kisgyermekneveldi tevékenység végzése bolcsddei csoportban. Megtanulja a
gyakorlatban felismerni és kielégiteni a fejlodé gyermek sziikségleteit, tdmogatni fejlodését,
onallosulasi torekvéseit. Onalloan vezeti a kisgyermeknevelék feladatkdrébe tartozé dokumentéciot.

2. szint: A tevékenységek megismerésének, begyakorlasianak szintje:

e Folyamatos megfigyelést végez és pedagogiai beavatkozasokat probal ki a gyermek sziikségleteihez és
a napirendhez igazodva a tarsas kapcsolatok, a jaték, a beszéd, a szocialis fejlettség, az onkiszolgalas
teriiletein.

e A kisgyermeknevel6i feladatokat folyamataban probalja ki, ugy, hogy képes legyen igazodni a
gyermekek spontan, dninditotta cselekedeteihez.

e Megfigyeléseket végez a gyermekek fejlédési szintjére vonatkozodan. A spontan érés timogatasanak
tervezése (Alapvetd mozgasformak, a beszédmegértés és a beszédprodukcid serkentése, a megismerd




funkciok fejlodésének serkentése, a személyiségfejlodés tamogatasa, szocializacio, kapcsolatteremtés
¢s jatéktevékenység fejlodésének timogatasa, onallosagi torekvések eldsegitése.).

A tanacsadas gyakorlasa olyan helyzetekben, amelyek a bdlcsddei életben eléfordulnak.
Beszélgetésvezetési fogasok alkalmazasa a felndttekkel folytatott kommunikacidban.
Beszélgetésvezetési gyakorlatok, szerepjatékok. Problémadefinicié és megoldaskeresés, a tanacsadas
1épései. Tipikus problémak a kisgyermeknevelésben, és azok megoldasanak segitése.
Esetmegbeszélések, szerepjatékok, a tanacsadasi szituacioé gyakorlasa.

Segitd —patronal6 rendszerek, igénybevétele, egyiittmiikodés mas szakemberekkel €s a sziilokkel, a
sziilécsoportok szervezésének és miikodtetésének gyakorlati feladatai.

Tipikus témak a beszélgetd sziilcsoportokban, a témak tervezése, felkésziilés a beszélgetésvezetésre.

Hallgatéi feladatok a gyakorlat soran:

A kisgyermek-megismerés modszertananak gyakorlati alkalmazasa. Fejlédési napld vezetése.
Esetleirasok készitése, ezek alapjan fejlesztési koncepcio kialakitasa a fejlédési mikrofiilke szerint.
Tapasztalatait €s az esettanulméanyokat a hallgato portfolioban rogziti.

Egyéni tanacsadas gyakorlasa kisgyermekes sziilok részére, legalabb 1 eset végigvezetése és a hallgatoi
portfolioban torténd rogzitése.

A csoportos beszélgetés vezetése sziilocsoportban, legalabb egy ilyen foglalkozas ©nallo
megszervezése, megtervezése €s lebonyolitasa. Az eredményeket és a folyamatelemzést a hallgatoi
portfolidban rogzitve.




Kotelezo, illetve ajdnlott irodalom

Kotelezo irodalom:

Déavid Maria: A tanuldi személyiség megismerése, a személyiség és képességfejlesztés pedagogiai-
pszichologiai és szakteriileti modszerei. In: Estefanné Varga Magdolna szerk. Megujuld
tananyagtartalmak, modszerek a kompetenciaalapu tanarképzésben. . EKF Liceum Kiad6. Eger, 2011

David Maria: A tandcsadas ¢és konfliktuskezelés elmélete és gyakorlata. Szent Istvan Tarsulat az
Apostoli Szentszék Konyvkiadoja. Budapest.2012

Hadnagy Jozsef: Gyermekcsoportok létrehozasanak és miikddtetésének modszertani sajatossagai in:

Estefanné — Ludanyi szerk. Esélyteremtés a pedagdgiaban szakmodszertani sorozat . EKF, Eger
2002.

A bolcsodei nevelés gondozas szakmai szabalyai Modszertani levél. Budapest , NRSZH 2012

A bolcsddei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja —a 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet 10. szamu
melléklete https://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=99800015.NM

Ajanlott irodalom:

Juhasz-Baricza Aniko - Keszthelyiné Bajusz Csilla Gyermekgondozas - A bolcsddei
kisgyermekgondozas szakmai elmélete és gyakorlata. Kiadoi kod: MK-6616

Golyan Szilvia (2024) Pedagogiai tervezés a bolcsédében. RAABE

June Thompson (2005). A kisgyermek gondozasa. Kezd6 sziilok kézikonyve. HAJJA BOOK KFT.
Huba Judit (2022) A kisgyermek ép és eltéro fejlodése- Good Life Books.

Csoka Eva (2020). Minden napra egy 6tlet — kisgyermekneveldknek. Neteducatio

Lentner Janosné (2021). Kisgyermeknevel6k kincsesbanyéja Neteducatio.

Szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemek



https://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=99800015.NM

a) tudas:

e Rendelkezik a 0-3 éves koru kisgyermek személyes, szocialis és kognitiv kompetencidinak ¢€s testi
fejlodésének tamogatasat, a gyermek biologiai és pszichés sziikségleteinek kielégitését, szakszeri
gondozasat megalapozéd szaktudomanyos: pedagodgiai, pszichologiai, egészségtudomanyi,
tarsadalomtudomanyi és modszertani ismeretekkel. Figyelemmel kisérni a gyermek testi, lelki és
szocialis fejlodését.

e Ismeri az egyéni és csoportos tanacsadas elméleti alapjait, a tanacsadas folyamatat, gyakorlati fogasait,
modszereit.

b) képességek:

e Pedagdgiai, pszichologiai, egészségtudomanyi, tarsadalomtudomanyi és modszertani tudésat
holisztikus szemlélettel, adaptiv modon, a gyermekek egyéni sajatossagainak és a korosztaly
jellemzdinek figyelembevételével alkalmazza. Képes a gyermekek fejodésének nyomon kdvetni és
dokumentalni, a spontan érési folyamatokat tdmogatni.

e Rendelkezik az egyéni esetkezelés készségeivel, a szakmai egylittmiikodés készségeivel. Képes a tanult
elméleti ismereteket integralni.

¢) attitiidok/nézetek:

e Elkotelezett a 0-3 éves koru gyermekek tevékenységei, a gyermekek fejlddését tdmogatd kornyezet
kialakitasa ¢és a fejlodés tamogatasa irant.

e Elsodlegesnek tartja a gyermek egyéni igényeihez igazodd sziikséglet-kielégitést gondozast, az
egészséges szokasrendszer kialakitasat.

e Problémaérzékenység, elditélet-mentesség, tolerancia, szocialis érzékenység, segitd attitiid és etikus
magatartas.

e A szakman belilli és a szakmak kozotti kapcsolatokban bizalomra, kdlcsondsségre torekszik,
tiszteletben tartja a kompetenciahatarokat.

d) autondémiija és felelossége
e Beosztasaval jar6 autonomidjaval feleldsséggel tud élni.
e Felelosséget vallal a gyermekcsoportért, a rabizott gondozési-nevelési feladatokért.
e Felelos az adatvédelem betartasaért.
e Kompetenciahatarai megtartasaval egylittmikodik az intézmény dolgozodival és a sziilokkel.
Kovetelmény:
o Aktiv részvétel a gyakorlaton.
o A gyakorlat végére kovetelmény legalabb két esetismertetés készitése, és a hallgatoi portfolioban
valo rogzitése, amelyben a korai fejlédést facilitaldé munkat mutatja be a hallgato.
e Tanacsadoi készségek, modszerek gyakorlasa, dokumentalasa a portfolioban.
e Az Utmutatd szerint portfoliét készitése a félév soran végzett feladatokrol

Tantirgy felelgse: Dr. Kissné Dr. Gombos Katalin, egyetemi docens

Tantirgy oktatidsaba bevont oktaté: Dr. Kissné Dr. Gombos Katalin, egyetemi docens




A hallgatok gyakorlati feladatai a VI. félév soran

Feladatlista: A VI. félév egybefiiggd, Kkiils6 terephelyen megvalosulo szakmai

gyakorlatahoz, nappali és levelezo tagozaton.

A képzés utolsd félévben a hallgatok sajat maguk altal valasztott Kiilsé terephelyen,
onalldéan, de a terephely tereptanaranak irdnyitdsaval végzik szakmai gyakorlatukat. A
valasztasban célszerli figyelembe venni, hogy arra a telepiilésre menjen kiilsé szakmai
gyakorlatra, ahol majd dolgozni szeretne.

Vilaszhato helyszinek mindkét tagozaton: Bolcsdde, és/vagy alternativ kisgyermek-ellatasi
intézmény, mint csaladi bolcséde, mini bolesdéde, iddszakos gyermekfeliigyelet,

gyermekotthon.

A gyakorlat ideje:

Nappali tagozatos hallgatok a VI. félévben a nappali tagozatos hallgatok a gyakorlatukat
kiils6 gyakorlohelyen toltik a szorgalmi idészak els6 4 hetében 130 6raban (13*10 o6ra)
kisgyermeknevel6i munkarendben, napi 7 éraban.

A levelezé tagozatos hallgaték: Osszesen 50 6ras kiilsé szakmai gyakorlaton vesznek részt

kiils6é gyakorlati helyen, kisgyermekneveléi munkarendben napi 7 6raban.

A hallgatd a valasztott gyakorldhelyre elviszi a felkérd levelet, (1. sz. melléklet), majd a
gyakorlohely befogad6 nyilatkozatat (2. sz. melléklet) a félév elsd tanitdsi napjan leadja a

szakfelelosnek, szakkoordinatornak.

A gyakorlati helyen zar6 gyakorlati vizsgat tesznek. A zardvizsga helyét, idépontjat, tereptanar
nevét a kurzus oktatdjaval tudatjak (6. sz. melléklet), hogy a gyakorlati zarovizsgan lehetdség
szerint az oktatd vagy az egyetem mas kompetens oktatdja részt vehessen. Intézményilink
legkésébb a kiirt idopont elétt 6t nappal kordbban értesiti az intézmény vezetdjét vagy a
tereptandrt arrdl, ha a zardvizsga idépontjaban az egyetemrdl jelen lesz(nek) oktatd(k).

Ezek utan az az elkészitett portfolidjukat az egyetemen bizottsag el6tt megvédik.



A Kkiils6 szakmai gyakorlat iitemezése kapcsolodik az aktualis oktatasi naptar

iitemezéséhez.

Az aktualis iitemtervben fel kell tiintetni az alabbi tevékenységeket:

Februar elsd tanitasi napja: Felkészités a portfolios feladatok elkészitésére
A kiils6 szakmai gyakorlat kezdete

A kiils6 szakmai gyakorlat vége.

Vizsga-elokészitd gyakorlat (nappali tagozat: 1 hét/ levelez6: 2 nap)
Gyakorlati vizsga ideje

Portfolio leadasi hatarideje (Legalabb 1 héttel megeldzi a portfolidvédést)

Portfolio védés ideje

A Kkiilsé szakmai gyakorlat alatti munkavégzés Osszes idétartama: nappali tagozatos

hallgatdknak 130 ora, (Levelezé tagozatos hallgatoknak: 50 6ra), melyet a ,,Munkanaplé” (3.

sz. melléklet) elnevezésii nyomtatvannyal igazoltat a hallgatd. Az egy napra elszamolhato

gyakorlati idé nem haladhatja meg a 7 érat.

A kiils6 gyakorlohely a gyakorlat teljesitésérdl igazolast allit ki, (4. sz. melléklet) és értékeli a

hallgat6 féléves teljesitményét. (6. sz. melléklet)

A kiils6 terephelyszin gyakorlati feladatainak teljesitését a hallgatd a 3-as, 4-es, 5-0s és 6-0s

szamu, értelemszertien kitdltott melléklettel igazolja.

A hallgato feladatai a gyakorlat soran mindkét tagozaton:

Ismerje meg az intézmény helyi sajatossagait (intézményi struktira, targyi és személyi
feltételek, a neveldmunka sajatossagai)!

Tanulmanyozza at a gyermekek névsorat, a napirendet, a fektetési és iiltetési rendet, a
nevelési tervet és a csoportban a gyermekekrdl vezetett dokumentaciot!

A bdlcsdde, ill. az egyéb intézmények napirendjéhez igazodva a képzés keretében
elsajatitott gyermekellatasi alaptevékenységeket feliigyelet mellett, fokoz6do
onallosaggal és aktivitassal végezze el.

Tanulja meg a gyakorlatban felismerni és kielégiteni a fejlodoé gyermekek sziikségleteit,
tamogatni a gyermekek életkori fejlodését, onallosulasi torekvéseit.

Gyakorolja az intézményi dokumentaciok vezetéséhez kapcsolddd adminisztracids

feladatokat.



Gyakorolja a tandcsadési tevékenységeket. A sziildkkel vald kapcsolattartds soran
gyakorolja a beszélgetésvezetési fogasokat. Legalabb egy egyén tanacsadast vezessen
végig. Tervezzen meg 3 sziildcsoportos beszélgetést, és ezek koziil egyik levezetésébe
kapcsolddjon be, majd készitsen réla folyamatelemzést.

Gyakorolja a spontan érést tamogatd tevékenységeket; készitsen legalabb 2
esettanulmanyt, ugy, hogy a féléves spontan érést tdmogato tevékenységét is mutassa
be benne.

A gyakorlati terepeken szerzett tapasztalatait a hallgatoi portfolioban dokumentélja.
Vegyen részt az 1 hetes (lev.: 2 nap) vizsga-el6készitd gyakorlaton a kijeldlt terephelyen
vagy a valasztott kiilsé helyszinen, majd a gyakorlati vizsgan. A gyakorlati vizsgan
nyUjtott teljesitmény értékelése a 7. sz. melléklet alapjan torténik.

crer

eredményének értékelése a 8-as szamu melléklet alapjan torténik.



A portfolio tartalma mindkét tagozaton:

L. Bevezeto:

a. helyzetfelmérés — az intézmény bemutatasa, a SNI fejlesztést, ill. spontan érést,
valamint tanicsadast el0segitd tevékenység elemzése

b. szakmai életit bemutatasa, és tovabbi tervek

IIL. Tanacsadasi feladatok

a. elméleti bevezetés a tanicsadasrol, és a korosztaly-specifikus tandcsadasi
feladatokrol

b. sziildcsoportos beszélgetések (3 db.) féléves tervének elkészitése, és egy
sziilécsoportos  beszélgetés levezetésében aktiv  részvétel, ¢és annak
folyamatelemzése

c. egyéni tanacsadasi eset ismertetése,

II.  Korai fejlesztés gyakorlathoz kapcsolddo feladatok:

a. elméleti bevezetés a spontan érés tamogatasarol

b. tdjékozodas a gyakorlohely kornyezetében fellelhetd korai fejlesztési
lehetdségekrol.

c. kapcsolatfelvétel egy korai fejlesztést végzd szakemberrel. Interji készitése
korai fejlesztést végzd gydgypedagogussal, vagy a korai fejlesztésben
egylittmiik6dé szakmai szervezet szakemberével

d. esetismertetés: kettd, bolcsddés koru gyermek spontan érésének tdmogatasarol.,
az esetbemutatds a gyermek-megismerési modszerek alkalmazéséaval, a spontan
érés tdmogatasa keretében tanult Iépéseknek megfelelden torténjen, és az egyik
esettanulmany a gyakorlat végére elért szint bemutatdsit szolgéald
hatasvizsgalatot is tartalmazza.

IV.  Onreflexié
V. Irodalomjegyzék
VI.  Mell¢kletek:

A kiils6 szakmai gyakorlat tanegységeinek értékelése a gyakorlati vizsga és a portfoliovédés
eredményei alapjan torténik. (7. és 8. sz. mellékletek) A portfoliovédésen legalabb 2 tagu
bizottsag el6tt ad bizonysagot a hallgato a szakmai felkésziiltségérdl, és arrol, hogy a gyakorlati

feladatokat a kiils6 szakmai gyakorlohelyen megfeleld szinvonalon elvégezte.



Mellékletek

1. sz. melléklet: Felkéro levél

TOKAJ-HEGYALJA EGYETEM
3950 Sarospatak, E6tvos ut 7.
Tel.: +36 47 513-000

E-mail: titkarsag@unithe.hu
Web: https://www.unithe.hu/

FELKERES

Tisztelt Intézményvezeto Ur/Asszony!

Azzal a kéréssel fordulunk Onhoz, sziveskedjék lehetévé tenni, hogy a Tokaj — Hegyalja
Egyetem ,Csecsemd- ¢s kisgyermek neveld” BA szakos, nappali/levelezé tagozatos
hallgato(k) a ... félévi ...... oras szakmai gyakorlatot az Ondk intézményében teljesithessék.

A gyakorlatra jelentkez6 hallgato(k) neve, lakcime:

Segitd tAmogatasat elére is kdszonjiik.
Sarospatak, 20........

Tisztelettel:

Dr. Toma Kornélia egyetemi docens,
Intézetigazgato



2. sz. melléklet: Befogado nyilatkozat

TOKAJ-HEGYALJA EGYETEM
3950 Sérospatak, Eotvos ut 7.
Tel.: +36 47 513-000
E-mail: titkarsag@unithe.hu
Web: https://www.unithe.hu/

Befogado nyilatkozat

Fogad¢ intézmény neve és cime

Hozzajarulok, hogy az alabb megjeldlt. ,,Csecsemo- és kisgyermek neveld” BA szakos, nappali/
levelezd tagozatos hallgatd intézményiinkben a .... félévi szakmai gyakorlatot............ oraban
teljesitse.

A hallgatd NeVe:.......coovieiieieiiieeeee e .

Intézményvezetd



3. sz. melléklet: Munkanaplo

Munkanaplo
Csecsemo- és kisgyermeknevelo BA szak ...... félévi gyakorlatahoz
Nappali/Levelezo tagozat, .....0ra
Hallgato neve:
: PV A megjelenés igazolasa
Datum Helyszin Erkezes-tavozas Idotartam tereptanar alairasa,

idopontja

(intézmény pecsétje)




4. sz. melléklet: ,,Igazolés a szakmai gyakorlat teljesitésérdl”

TOKAJ-HEGYALJA EGYETEM
3950 Sérospatak, Eotvos ut 7.
Tel.: +36 47 513-000
E-mail: titkarsag@unithe.hu
Web: https://www.unithe.hu/

Igazolas a kiilso szakmai gyakorlat teljesitésérol

Fogad¢ intézmény neve és cime

Igazolom, hogy az alabb megjeldlt. ,,Csecsemd- €s kisgyermek neveld” BA szakos,

nappali/levelezé tagozatos hallgatd intézményiinkben a ......félévi szakmai gyakorlatot
......... oraban teljesitette.
A hallgatd NeVe:.......coovieiieieiiieeeee e .
EVIOLYam, SZAK:.........o.oueveieeeeeeeeeeeeeeeeeeee oo
datum

Intézményvezetd



5. sz. melléklet: Kiilsé szakmai gyakorlat értékeldlap

TOKAJ-HEGYALJA EGYETEM
3950 Sérospatak, Eotvos ut 7.
Tel.: +36 47 513-000
E-mail: titkarsag@unithe.hu
Web: https://www.unithe.hu/

Kiils6 szakmai gyakorlat értékelolap
Csecsemo- és kisgyermeknevelo BA képzés

A hall@atd NeVe: ..ccviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiiintcsinstosenstssesscssnsscnnns

A gyakorlat idOpontja: .....cceiveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii i e

A bolcesodei szakmai gyakorlat megfigyelési szempontjai és
ponthatarai Elért pontszam

Kommunikacid és kapcsolatteremtés
Gyermekkel (Max. 10 pont)

Kommunikacid és kapcsolatteremtés
Felnéttekkel (Max. 10 pont)

Gondozasi feladatok kivitelezésének szakszeriisége
Fiirddszobai tevékenység (Max 10 pont)

Gondozasi feladatok kivitelezésének szakszertisége
Etkeztetés (Max. 10 pont)

Gondozasi feladatok kivitelezésének szakszertisége
Oltozkodési mitveletek (Max 10 pont)

Kotetlen jatéktevékenység tamogatasa (Max 10 pont)

A bolcsodei gyakorlat 6sszegzo értékelése
(maximum 60 pont)

Elégtelen: 0-29 pont:
Elégséges: 30-37 pont:
Kozepes: 38-45 pont:
J6: 46 — 53 pont

Jeles: 54-60 pont

Tereptanar




6. sz. melléklet: A zar6 gyakorlat ideje, helye

4-HEg

7 esze

TOKAJ-HEGYALJA EGYETEM
3950 Sérospatak, Eotvos ut 7.
Tel.: +36 47 513-000
E-mail: titkarsag@unithe.hu
Web: https://www.unithe.hu/

Zaro szakmai gyakorlat ideje, helye

Igazolom, hogy az alabb megjelolt. ,,Csecsemd- ¢és kisgyermek nevel6” BA szakos,
nappali/levelezé tagozatos hallgat6d intézményilinkben a zaré szakmai gyakorlati vizsgat a
kovetkezd helyen és idopontban teljesiti:

A all@at0 MEVE. ..ot et
EVEOLYAIM, SZAK:.......oeveeeeeeeeeeeeeee e e en s
A zar6 gyakorlat ideje (datum, pontos idOpont tOl-1€):........cevueriirieririiniineeieneeeeereeeen

Zaro gyakorlat helye:

Az INtEZMENY NEVE €8 CIME: ...uentitiitit et e

Az intézményvezetd neve, e-mail cime, telefonszama: ..........cccoeeeiiiiiniiniiiin

A tereptanar neve, e-mail cime, telefonszama: ............cccooviiiiiiiiiiiiiec e

Intézményvezetd

Megjegyzés: Intezményiink legkésobb a kiirt idopont elott ot nappal korabban értesiti az intézmény vezetojét vagy
a tereptanart arrol, ha a zarovizsga idépontjaban az egyetemrdl jelen lesz(nek) kompetens oktato(k).



7. sz. melléklet: Zard gyakorlati vizsga pontozolapja

TOKAJ-HEGYALJA EGYETEM
3950 Sérospatak, Eotvos ut 7.
Tel.: +36 47 513-000
E-mail: titkarsag@unithe.hu
Web: https://www.unithe.hu/

Zaro gyakorlati vizsga pontozolap
Csecsemo- és kisgyermeknevelo BA képzés
Osszefiiggé komplex gyakorlat
A hall@atd NeVe: ..ocviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniieiintcstastossastosesscssnssonnns

Zarogyakorlat idOpontja: ......oveeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiieiieeees

Gyakorlati vizsga megfigyelési szempontjai és ponthatarai Elért pontszém

Kommunikacid és kapcsolatteremtés
(max 10 pont)

Nevelési-gondozasi feladatok kivitelezésének szakszertisége
(max 10 pont)

Helyzetfelismerés, konfliktuskezelés, problémamegoldas:
(max 10 pont)

Gyermekek egyéni sajatossagainak figyelembe vétele, a neveldi
tevékenység igazitasa a kisgyermek sziikségleteihez (max 10
pont)

Pontos szakszerli munkavégzés a gyakorlat tartama alatt (max
10 pont)

A gyakorlati vizsga 0sszegzo értékelése
(maximum 50 pont)

Alairas:

gyakorlatvezeto




8. sz. melléklet: Portfolio értékeld lap

TOKAJ-HEGYALJA EGYETEM
3950 Sérospatak, Eotvos ut 7.
Tel.: +36 47 513-000
E-mail: titkarsag@unithe.hu
Web: https://www.unithe.hu/

Portfolio értékelo lap Csecsemo- és kisgyermekneveldo BA képzés

A hall@ato NEVE: ..uvvinniiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiietiittitetetatetestsestosssssestosssssssssssosnsssanson
Portfoliovedés IdOpontja: ....cevvneiiiniiiiiiiiiiiiiiiieiiiiiiieiiietiiietsentesnscsssossscsnssonnss

PoOrtfOliot ErtEKElO AlailaSa..eeeeeenniiieeereenniieeeeereeeseeseeeeresssnsosssssssssssssssssssssssssssssssssnssssses

Portfolio tartalmi mutatok és ponthatarok Elért pontszam:

Helyzetfelmérés: az intézmény bemutatasa, /spontdn érést, és
tanacsadast eldsegitd tevékenység elemzése (max 5 pont)

Korosztaly-specifikus tanacsadasi feladatok szambavétele,
(max 5 pont)

Sziilécsoportos beszélgetések féléves tervének elkészitése, egy
sziilécsoportos beszélgetés folyamatelemzése (max 5 pont)

Egyéni tanacsadasi eset ismertetése
(max 5 pont)

Elméleti bevezetés a spontan érés tamogatasarol
(max 5 pont)

Interju korai fejlesztést végzd gyodgypedagdgussal, vagy a korai
fejlesztésben egyiittmiikodé szakmai szervezetek ¢€s szakemberek
(max. 5 pont)

Esetismertetés: bolcsddés koru gyermek spontan érésének
tamogatdsardl (max 10 pont)

Onreflexio
(max 2 pont)

Irodalomjegyzék:
(max 4 pont)

Formai megjelenités:
(max. 4 pont)

Osszesen elért pontszam portf6lié:
(max. 50 pont)




Portfolio prezentacio és védeés

A portf6lié bemutatasanak tartalma, szakszeriisége
(max 20 pont)

Szemléltetd eszk6zok hasznalata, human demonstraciod
(max. 15 pont)

Vitakészség ¢és szakmai kompetencia
(max. 15 pont)

Osszesen prezenticié
(max. 50)

Portfolio 6sszegz6 értékelése
(maximum 100 pont)

A gyakorlati vizsga 0sszegz6 értékelése:
(maximum 50 pont)

Szakmai terepgyakorlatok osszesitett pontszama:

Ponthatarok:
jeles: 88 — 100 pont
jo: 76 — 87 pont

kozepes: 63 — 75 pont
elégséges: 51 - 62 pont
elégtelen: 0 —50 pont

A szakmai terepgyakorlatok mindsitése, a zaro értékelés érdemjegye:

Osszefiiggé komplex gyakorlat...................

ooooooooooooooooooooooooooooooo

gyakorlatvezeto







