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A mesterséges intelligencia hasznalatanak
szabalyzata hallgaték szamara

Jelen szabalyzatot a Szenatus az 56/2025-2026.(04.22.) szamUu hatarozataval fogadta el.
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2026. 04.22.



1. A szabalyzat célja

A jelen szabalyzat célja, hogy meghatarozza a mesterséges intelligencian (a tovabbiakban MI)
alapuld eszkozok hasznalatdnak kereteit az Egyetemen. A szabalyzat célja tovabba az
akadémiai integritas megorzése, a felelds technoldgiahasznalat elésegitése, valamint az oktatés
mindségének biztositasa.

Az Egyetem elismeri, hogy a mesterséges intelligencia fontos szerepet tolthet be a tanulasi
folyamatban, ugyanakkor a hallgatok sajat tudasanak és kompetencidinak fejlesztése elsddleges
cél.

2. A szabalyzat hatalya
A szabalyzat hatélya kiterjed:
a) az Egyetem valamennyi hallgatojara;

b) minden olyan tanulmanyi feladatra, amelyet az Egyetem keretében kell elkésziteni (pl.
beadando6 dolgozat, essz¢, projektmunka, szakdolgozat, prezentécio, portfolio).

Az oktatok jogosultak meghatarozni, hogy az adott kurzus vagy feladat esetében milyen
mértékben engedélyezett a mesterséges intelligencia hasznalata.

3. A mesterséges intelligencia hasznalatanak szintjei

Az Egyetem a mesterséges intelligencia hasznalatat egy oOtfokozati skala segitségével
szabalyozza (1. sz. melléklet). Az oktatok minden feladat esetében kotelesek jelezni, hogy
melyik szint alkalmazando.

a) 0. szint — MI hasznalata nem engedélyezett

A feladatot teljes egészében a hallgatonak kell elkészitenie mesterséges intelligencia hasznalata
nélkdl.

A hallgatd koteles nyilatkozni arrdl, hogy a feladat elkészitése sordan nem alkalmazott
mesterséges intelligencia alapu eszkozoket.

b) 1. szint — MI hasznalata otletgeneralasra és strukturalasra
A hallgatok hasznalhatnak mesterséges intelligencia eszkozoket:

o Otletgytlijtéshez,

o vazlatkészitéshez,

o adolgozat szerkezetének kialakitasdhoz.

Az M1 altal generalt tartalom azonban nem szerepelhet a benyujtott munkaban.
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A hallgatonak jeleznie kell az MI hasznalatat, valamint sziikség esetén dokumentélnia kell a
hasznalt eszkozt €s az interakciokat.

¢) 2.szint — MI hasznalata adatgyiijtéshez, szerkesztéshez és nyelvi javitashoz
A hallgatok hasznalhatjak az MI-t:

o informaciogyljtéshez,

o szakirodalom kereséséhez,

o szovegszerkesztéshez és nyelvi javitashoz.
Uj tartalom generalasa mesterséges intelligencidval nem engedélyezett.

A hallgaténak dokumentélnia kell az MI hasznalatat.

d) 3. szint — MI hasznalata részfeladatok elvégzéséhez

A hallgatok mesterséges intelligenciat hasznalhatnak a feladat egyes részeinek tAmogatasara,
példaul:

o Otleteléshez,

o adatgyljtéshez,

o szoOveg szerkesztéséhez,
e hibajavitashoz.

A hallgato koteles kritikusan ellendrizni az MI altal generalt tartalmat, és felelds annak
pontossagaert.

Az MI hasznalatat a dolgozatban egyértelmiien fel kell tiintetni.

e) 4. szint — teljes MI-hasznalat feliigyelettel

A hallgatok szabadon hasznalhatnak mesterséges intelligencia eszkozoket a feladat elkészitése
soran.

Ebben az esetben:
o ahallgato felelds a végso tartalomért;
e az MI hasznalatat egyértelmiien dokumentalni kell;

o ahallgatonak képesnek kell lennie bemutatni és megmagyarazni sajat munkajanak és az
MI altal készitett részeknek az aranyat.



Szakdolgozat esetében a 3—4. szinti MIl-hasznalat csak a témavezetd engedélyével
alkalmazhato.

4. Az MI-hasznalat feltiintetése

Amennyiben az adott feladat elkészitése soran a témavezetd lehetdvé teszi a mesterséges
intelligencia hasznalatat, a hallgatonak kotelessége azt feltiintetni.

A dokumentacionak tartalmaznia kell:
a) a hasznalt MI-eszkoz nevét;
b) az alkalmazas céljat;
c) ahasznalat médjanak rovid leirasat.
4.1. Az Ml-re torténd hivatkozas maodjai:
a) Konkrét MI-hivatkozas (APA jellegii)
Példa: ChatGPT. (2026). Valaszok a [téema] témajaban feltett kérdésekre. OpenAl.
b) Prompt hivatkozasa
Példa: Készits osszefoglalot a mesterséges intelligencia felséoktatasi alkalmazasarol!

MI-eszkoz: ChatGPT

Hasznalat célja: otletgeneralas és szerkezeti javaslatok
c¢) Rovid jelolés a szovegben

Ha az MI egy konkrét részben segitett.

Példa: A fejezet nyelvi szerkesztésében mesterséges intelligencia alapu eszkoz keriilt
felhasznalasra.

4.2. Az Ml-hasznalat bejelentéséhez a hallgatonak kotelezd kitdltenie a szabalyzat 2. sz.
mellékletében talalhatdé MI-hasznalati nyilatkozatot. Az MI-hasznalat dokumentélasa a 2. sz.
mellékletben talalhato hallgatoi nyilatkozat kitoltésével valik teljessé, amelyet minden olyan
feladathoz csatolni kell, amelyben MI-hasznalat engedélyezett.

5. Felel6sség és akadémiai integritas

A hallgaté minden esetben felelds a benyujtott munka tartalmaért, fiiggetleniil attél, hogy
milyen mértékben hasznal mesterséges intelligenciat.

Az alabbi esetek akadémiai visszaélésnek mindsiilhetnek:

a) MI altal generalt tartalom sajat munkaként torténd benyujtasa az MI hasznélatanak
jelolése nélkiil;



b) az Ml-hasznalatra vonatkozo6 kurzusszabalyok megsértése.

Az ilyen esetekben az Egyetem az akadémiai integritds megsértésére vonatkozo szabalyok
szerint jar el.

6. Az oktatok feladatai
Az oktatdk kotelesek:
a) meghatarozni az adott feladat MI-hasznalati szintjét;
b) tadjékoztatni a hallgatokat az MI hasznalatanak feltételeirdl;

c) szikség esetén ellendrizni az MI hasznalatat.

7. A szabalyzat feliilvizsgalata

A mesterséges intelligencia gyors fejlédésére tekintettel az Egyetem a szabalyzatot
rendszeresen fellilvizsgalja, és szlikség esetén a Szenatus jovahagyasaval modositja.

Kelt: Séarospatak, 2026. aprilis 22.
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1 sz. melléklet

Javaslatok a mesterséges intelligencia (MI) hasznalatihoz a Tokaj-Hegyalja Egyetemen

Szint Leiras Tajékoztatasi kotelezettség
Nem hasznalhaté MI az adott feladatok A feladatot teljes egészében MI hasznalat nélkiil, sajat tudasra, Nyilatkozat arrél, hogy a hallgaté nem
soran készségekre tamaszkodva kell elvégezni. MI tehat nem hasznalhato alkalmazott MI-t a feladat megoldasa,

semmilyen formaban az adott feladat vagy annak részei megoldasa,
teljesitése soran.

teljesitése soran.

Ml-alapu o6tletgeneralas és vazlatkészités
lehetséges

MI segitségével létrehozott tartalom nem szerepelhet a benyt;jtott
anyagban, de a hallgatok az MI segitségével otletborzét tarthatnak,
vagy kitalalhatjak, hogyan strukturaljak az irasukat.

A hallgatonak be kell jelentenie (irasban
jeldlnie kell), hogy MI-t hasznalt, és ez
hogyan tortént; be kell nyudjtani a
chatrobotokkal folytatott interakciok
linkjét.

MI éltal tamogatott adatgytijtés és
szovegszerkesztés, nyelvi javitas

MI segitségével 11j tartalom nem hozhato 1étre, de a hallgatok
hasznalhatjak az MI-t adatgytijtéshez, informaciokereséshez, illetve a
leadand6 szoveg szerkesztése soran, hogy vilagosabb, jobb mindségli

végsd tartalmat hozzanak 1étre.

A hallgaténak be kell jelentenie (irasban
jeleznie kell) az MI hasznalatat, és meg
kell osztania a csevegésekre mutato
linkeket.

MI hasznalhat6é meghatarozott
(rész)feladat elvégzéséhez

A hallgatdk hasznalhatnak MI-t a feladat bizonyos elemeinek vagy
részeinek elvégzéséhez (pl. Gtletelés, adatgylijtés, szerkesztés,
strukturalas, hibajavitas). A hallgatotol elvart az Ml-tartalom
ellendrzése, kritikus értékelése, és a hallgato feladata a technoldgia
munkajanak értékelése és (sziikség esetén) kiegészitése, korrigalasa.
A kész tartalomért a hallgato a felelds.

A hallgatdknak jelezniiik kell a feladat
azon részeinél, ahol MI-hasznalat
tortént, és el kell magyarazniuk, hogyan
hasznaltak az MI-t. Az MI-csevegésre
vonatkozo linkeket be kell nytjtani.

Teljes MI hasznalat (emberi feliigyelettel
és kontrollal)

A hallgatok szabadon hasznalhatnak MI-eszkozoket a feladat
elvégzése soran, minden munkafolyamatban. Itt az MI partner, nem
0nall6 tartalomkészitd. Ugyanakkor a hallgaté a felelds a technoldgia
munkdjanak értékeléséért és feliigyeletéért, és a hallgato feladata a
technologia munkéjanak értékelése és (sziikség esetén) kiegészitése,
korrigalasa. A kész tartalomért a hallgaté a felelds.

A hallgatoknak hivatkozniuk kell arra,
hogy MI-hasznalat tortént, és el kell
magyarazniuk, hogyan hasznaltak az

MI-t. Az Mi-csevegésre vonatkozo
linkeket be kell nyujtani. A hallgatoknak
meg kell tudniuk véalaszolni azt a

kérdést, hogy a feladat mely része az 6

munkajuk, és mely rész késziilt részben

vagy teljesen az MI-hasznalataval.

hu.pdf (letdltve: 2026. marcius 14.)

Forras: Altaldnos javaslatok a mesterséges intelligencia hasznalatahoz az oktatasban és a tanulasban a f6iskolan. https://kme.org.ua/wp-content/uploads/2024/11/ai-tablazat-



https://kme.org.ua/wp-content/uploads/2024/11/ai-tablazat-hu.pdf
https://kme.org.ua/wp-content/uploads/2024/11/ai-tablazat-hu.pdf

2. sz. melléklet

Nyilatkozat mesterséges intelligencia hasznalatarol

Alulirott hallgato kijelentem, hogy az alabbi tanulmanyi feladat elkészitése soran a mesterséges
intelligencia (MI) hasznalatara vonatkozé egyetemi szabalyokat betartottam.

Hallgato neve: .............ccooviieiiiiieceeeeeeee e,
Neptun-Kod: .........cooooviiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeen
SzZaK: ..o,

Kurzus neve: ...........ccooiiiiiiiiiiiceee
OKtatd meve: ...........cooveiiiiniiiieiceeeeeeeeeen

A beadando munka CIMe: .........ccoooeviiiimieeeeeeeeeeeeee e

1. Az MI hasznalatanak mértéke

Jelolje meg az alkalmazott szintet:
[1 0. szint — Nem hasznaltam mesterséges intelligenciat a feladat elkészitése soran.

[ 1. szint — Az MI-t kizarolag Otletgeneralasra vagy a dolgozat struktirajanak kialakitasara
hasznaltam.

01 2. szint — Az MI-t informaciogylijtéshez, a szoveg szerkesztéséhez és nyelvi javitashoz
hasznaltam.

[ 3. szint — Az MI-t a feladat egyes részeinek elkészitésé¢hez hasznaltam.

[ 4. szint — Az MI-t a feladat elkészitésének teljes folyamataban hasznéltam.

2. Az alkalmazott MI-eszkozok
Kérem, sorolja fel az alkalmazott eszkdzoket:



3. Az MI hasznalatanak célja
Roviden irja le, mire hasznélta az MI-t:

3.a Az MI hasznalatanak mdédja
Kérem, réviden irja le, hogyan hasznalta az MI-eszkozt (pl. promptok, szerkesztési 1épések,
milyen szakaszokban vette igénybe):

4. Hallgatoi felelosségvallalas

Kijelentem, hogy:
e abenyujtott munka tartalmat ellendriztem,
e azesetleges MI altal generalt tartalmak pontossagaért felelésséget vallalok,
e az MI hasznalatat a valésagnak megfelelden tiintettem fel.

Tudomasul veszem, hogy a szabalyzat megsértése az akadémiai integritds megsértésének
mindstilhet.

Kelt: Sarospatak, 20...

Hallgatd alairdsa: ........cooovveeiiieiiieeeiie e



