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NARRATIVAK - AZ ERZEKEK JATEKA, JATEK AZ ERZEKEKKEL
AZ IDEGENNYELV TANITASBAN (SLA)

Kulcsszavak: éndefinialo narrativak, egyéni és tarsas lét,
idegennyelv elsajatitas — imaginativ feladatokkal

Cselekvéként, agensként és auktorként egész életUnket atszovik a torténetek, ame-
lyek segitségével folyamatosan konstrualjuk és Ujrakonstrualjuk életunk epizodjait
(McAdams 2001, 2015). Ezek az éndefiniald narrativak (self-defining narratives) azok,
amelyek segitségével biztositjuk és kifejezzUk autondmiankat, de egyben elkotele-
zettségunket és elemi szerepunket is kozvetitjuk a bennunket korulvevd kozosség és
kultUra irdnyaban, annak tagjaként (Bruner 2002). ,Onéletrajziroként” torténetinkben
haladva Ujra és Ujra értelmezzUk a jelen eseményein keresztul a multat és a lehetsé-
ges jovot. Mindezt tesszUk epizddszerld mikronarrativak segitségével, hogy az elko-
telezettség (tarsadalom, kultdra) és autondmia (individuum) kozétti dialektika finom
egyensulyat fenntartsuk. Tesszuk, hogy énunket és az azt keretezé identitasunkat fo-
lyamatosan szerkeszthessuk, mikozben megklzdunk érzéseinkkel és élményeinkkel.

Mentalis reprezentaciokkal és autobiografikus emlékezetinkkel Ujbdl és Ujbdl nar-
raljuk multunk, jelentnk és jovénk énjét. Narrativ torténetekkel észleljuk és értelmez-
zUk a vilagot, amikor is imaginativ, vizualizacios elemek sokasagat aktivizaljuk (Dama-
sio 1999). Torténetet irunk, ahol az aktualis én (actual self) és a kellene-lenni (ought-to
self), illetve idealis én (ideal self) szUntelen harcban allnak egymassal (Self-Discrepancy
Theory). Kizdunk, hogy ezt a diszkrepanciat csokkentsuk és sajat képunkre formaljuk.

A prezentacio célja, hogy olyan meghatarozd keretrendszereken vezessen végig,
mint Dan McAdams narrativ identitas elmélete, Zoltan Dornyei Idegennyelv Motivaci-
6s En Rendszere (L2 Motivational Self System), valamint Paivio Dudlis Kédolas EImélete
(Dual Coding Theory).

Az el6adas szandéka példakon keresztul betekintést nyujtani abba, hogy idegen
nyelv elsajatitasakor az imaginativ, narrativ feladatok milyen mértékben hordozzak
az aktiv tanulas potencialjat (Aktiv Tanulas 5 Alapelve, Kosslyn 2021) és milyen modon
jarulnak hozza a motivaciohoz és bevonédashoz (flow kioldd ingerek — flow triggers,
Kotler 2021).
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